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Moderna, Divertida, 

Cosmopolita, 

Diversa...

planea tu viaje
calendario de eventos 

de la cdmx

La Ciudad de México, es la capital 
de la República Mexicana y se ha 
convertido en el centro financiero, 
cultural y político del país. Es una 
de las ciudades más grandes y 
pobladas del mundo. 

La Ciudad de México como 
auténtica ciudad cosmopolita 
tiene una actividad frenética 
no sólo en el día sino también 
por las noches. 

Entre sus grandes avenidas, 
viaductos, calzadas y 
rascacielos se pueden 
contemplar sus 700 años de 
historia. 

Esta larga trayectoria hace que 
en la ciudad se puedan encontrar 
expresiones de arraigada tradición 
que recuerdan el pasado indígena y 
colonial, así como las más refinadas 
expresiones de arte o arquitectura 
que reflejan la modernidad y el 
futuro de una creciente urbe.
Los restos prehispánicos hablan 
de la grandeza de las primeras 
civilizaciones que se asentaron en 
el lugar. La arquitectura colonial, 
en sus más puros estilos barrocos 
o neoclásicos son un excelente 
ejemplo del mestizaje combinando 
el tallado indígena con la grandeza 
de las construcciones europeas. 
A lo largo de la ciudad sobran 
ejemplos de sobrios y suntuosos 
templos, casonas y conventos. 
También, hay barrios como 
Coyoacán, San Ángel o Tlalpan 
con un carácter pintoresco y único.
Para los amantes del arte y la 
historia hay una enorme diversidad 
de opciones que incluyen 188 
museos, 64 teatros, 15 centros 
culturales y 7 zonas arqueológicas 
cercanas.

En cuanto a la infraestructura 
turística, la ciudad cuenta con 
numerosos hoteles de lujo, 
sofisticados restaurantes y una 
gran variedad de comercios con 
artículos para todos los gustos y 
bolsillos.
La historia, cultura, ricas tradiciones 
y diversidad, la han convertido en 
la sede de importantes eventos de 
todo tipo, dentro de los cuales se 
destacan: los diferentes festivales 
de diseño, que la llevaron a ser 
nombrada la Capital Mundial 
del Diseño en 2018; la Feria 
Internacional de las Culturas 
Amigas, en donde participan más 
de 70 países con muestras de sus 
productos típicos y gastronomía; 
y por supuesto, el afamado Día 
de Muertos, con un majestuoso 
desfile en Paseo de la Reforma en 
donde se conjugan la tradición, la 
creatividad y la música. 
Adicionalmente, a lo largo de todo 
el año se llevan a cabo diversos 
eventos deportivos como el Gran 
Premio de México de Fórmula 
Uno y el Maratón de la CDMX, por 
mencionar algunos.
La ciudad tiene un clima templado 
sub-húmedo con una temperatura 
media anual de 15ºC. 

Índice Mapa

https://cartelera.cdmx.gob.mx/
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Camino Real Hoteles, tiene los ingredientes que 
necesitas para disfrutar

la Ciudad de México al máximo:
Cercanía a todos los puntos de interés

y una atención dedicada a tus necesidades
y descanso te facilitarán el viaje,

ya sea por negocios o placer.

Reserva ahora mismo:
caminoreal.com

o al tel. 800-90123-00

HOTELES

https://www.caminoreal.com?utm_source=guias&utm_medium=email&utm_campaign=guia-cdmx&utm_id=CDMX&utm_term=cuias+de+ciudad+de+mexico%2C+guia+cdmx
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Centro Histórico, Patrimonio de la 
Humanidad. 

Camina por sus calles y admira los edificios 
históricos, visita los museos y el Templo 
Mayor, sorpréndete con el arte barroco de 
las Iglesias, comenzando con la Catedral, 
y para terminar el día saborea un rico 
platillo o toma una refrescante bebida en 
una de las terrazas con vista al zócalo.
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2Panorámicas de la Ciudad. 

Hay varios lugares para admirar la ciudad y 
sorprenderse de su tamaño.  La Torre Latino 
ofrece las mejores panorámicas de la ciudad, 
además del mirador del piso 44 y un restaurante 
con una impresionante vista en el piso 41.
Otros miradores fantásticos son: la cúpula del 
Monumento de la Revolución, el restaurante 
que se ubica en lo alto del World Trade Center 
y las terrazas del Castillo de Chapultepec.

Un Palacio y un Parque lleno de Historia. 

Visita el Palacio de Bellas Artes para conocer todos sus 
murales y la historia de la cortina de Tiffany, además 
de admirar las interesantes exposiciones que ofrece 
cotidianamente y visitar su tienda con artesanías y piezas 
únicas. Si es miércoles o domingo, puedes gozar del 
maravilloso espectáculo del Ballet Folklórico de México 
que se renueva y transforma año con año. Cuenta 
con más de 120 coreografías originales, así como con 
fantásticos trajes típicos y artistas de primer nivel. 
Frente se ubica la Alameda, el parque más antiguo de 
América, rodeado de atractivos como el Museo Mural Diego 
Rivera, el Museo Memoria y Tolerancia, el Museo Nacional de 
la Estampa, el Museo Franz Mayer y el bello Palacio Postal.

Chapultepec para Niños Chicos 
y Grandes. 

Un buen lugar para comenzar es el lago 
en donde se puede alquilar una lancha 
de pedales o de remos, después visita 
el maravilloso Zoológico, el Papalote 
Museo del Niño y el Museo Tecnológico.

Experiencias Imperdibles en la CDMX

Índice Mapa
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Un Bosque y un Castillo.  

Pasea por el bosque de Chapultepec y realiza 
un recorrido cultural por algunos de los 
museos más espectaculares del mundo como 
el Museo Nacional de Historia en el Castillo 
de Chapultepec –residencia de virreyes y 
presidentes-, el Museo Nacional de Antropología 
–considerado de los mejores del mundo-, el 
Museo Tamayo y el Museo de Arte Moderno.

Experiencia Fashionista y Gourmet. 

Polanco cuenta con elegantes centros 
comerciales y en la Avenida Presidente 
Masaryk se ubican todas las tiendas de 
los mejores diseñadores y algunos de 
los mejores restaurantes de la ciudad.

Arte y Mundo Submarino. 

Visita el Museo Soumaya con una de las 
mejores colecciones de arte del mundo y el 
Museo Jumex con una espectacular muestra 
de arte moderno, ambos con una arquitectura 
vanguardista digna de admirarse. Y termina el 
día en el acuario más grande de Latinoamérica 
con más de 5,000 animales marinos, una 
experiencia inolvidable en un mundo fascinante.

Ecologistas en la Ciudad.  

Recorre en bicicleta una de las avenidas 
más bonitas de la ciudad, Avenida Reforma, 
goza de sus monumentos y edificios 
emblemáticos, especialmente los domingos 
que esta cerrada al tráfico. Después 
visita el Jardín del Arte para admirar y 
comprar el trabajo de decenas de artistas.

Música, Museos y Diversión. 

El Centro Cultural Universitario ofrece esto y 
mucho más. Comienza con el Espacio Escultórico, 
donde las esculturas contrastan con el paisaje 
volcánico, continúa con una visita al Museo 
Universitario de Arte Contemporáneo (MUAC) y al 
Museo Universum, preferido de los niños, donde 
aprenden sobre la ciencia jugando. Termina el 
día con una presentación de danza o teatro, o 
bien con un concierto en la Sala Nezahualcóyotl, 
una de las mejores de Latinoamérica.
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Hipster, Gourmand, Ecléctico y/o Vintage lo 
tuyo son las Colonias Roma y Condesa. 

Además de sus cafés, tiendas de diseño y antros 
tienen una activa vida cultural en lugares como 
la Casa Lamm, el Museo del Objeto del Objeto, 
el Museo Universitario de Ciencia y Arte y el 
Museo Casa del Poeta Ramón López Velarde.
La zona también ofrece una enorme diversidad 
de propuestas gastronómicas; hay restaurantes 
que evocan el famoso barrio de Soho en 
Nueva York, o bien está el Mercado Roma, 
plataforma de nuevas tendencias culinarias 
con productos orgánicos, un café único y 

Viaja en el Tiempo. 

Coyoacán es un barrio que ofrece plazas y 
lugares en los que parece que el tiempo se detuvo 
y todavía se vive en la época colonial. Toma el 
pintoresco tranvía y conoce sus atractivos y 
leyendas. Visita la Casa de Frida Kahlo para 
conocer más íntimamente a la famosa artista y 
el Museo de Arte Popular para que te maravilles 
con el color y la creatividad de los artesanos. 
Al caer la tarde, puedes disfrutar del 
clásico ambiente bohemio e intelectual 
en alguno de los cafés y restaurantes 
al aire libre, o bien visitar alguna de las 
famosas cantinas del centro de Coyoacán.

Viaja por Canales como en la 
Época Prehispánica. 

Alquila una colorida trajinera y conoce de 
cerca el folklore de México, ya que en el 
recorrido por los canales de Xochimilco, 
encontraras mariachis, marimbas, antojitos y 
chinampas o huertas flotantes. Para los que 
gustan de lo tenebroso, se puede incluir en 
el recorrido la Isla de las Muñecas, un lugar 
lúgubre con muchas historias que contar.

todo tipo de antojitos y botanas gourmet.
Pero si lo que te gusta son las compras, no 
te pierdas el tianguis del Parque Pushkin con 
productos naturales, cosméticos, bisutería y 
mucho más. Los fines de semana se instalan, 
cerca de la Glorieta de la Cibeles, el Bazar de 
Oro, con ropa y accesorios muy originales, 
productos orgánicos y curiosidades; el Corredor 
del Arte sobre Álvaro Obregón en donde 
varios artistas ofrecen sus obras plásticas; el 
Bazarte Obregón en el Jardín Ramón López 
Velarde con ropa, accesorios, antigüedades y 
puestos que se pueden denominar gourmet 
callejero; y el tianguis de Cuauhtémoc en la 
plaza Dr. Ignacio Chávez con antigüedades y 
objetos poco comunes como comics, libros, 
juguetes y algunas otras piezas 100% vintage.
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Arte y Flores. 

San Ángel es un lugar sacado de una postal 
que era un lugar de esparcimiento de la 
aristocracia capitalina durante la época colonial 
y el porfiriato. El olor y los colores te atraen 
al Mercado de las Flores y justo enfrente se 
localiza el Templo y Ex Convento de Nuestra 
Señora del Carmen que se convirtió en museo 
y muestra unas asombrosas momias. No muy 
lejos se ubica la Plaza del Carmen en donde 
se puede comer en alguno de los animados 
restaurantes y explorar el Centro Cultural San 

Guadalupanos. 

Visita el Cerro de Tepeyac y siente la increíble 
devoción del pueblo mexicano hacia la Virgen 
de Guadalupe, comenzando con la Capilla 
del Cerrito, lugar de la primera aparición 
de la Virgen. Continúa con la Basílica de 
Guadalupe, el segundo lugar de culto más 
visitado del mundo y no te pierdas el Museo 
de la Basílica de Guadalupe con la mayor 
colección de piezas de arte relacionados 
con el tema guadalupano del país.

Noches de Museos.

El ultimo miércoles de cada mes a partir 
de las 19:00 hrs. se pueden disfrutar de 
exposiciones, visitas guiadas y dramatizadas, 
conciertos, obras de teatro y talleres en 
diversos museos. Para saber las actividades 
y los museos participantes puedes seguir 
las redes sociales de cada museos
o consultar aquí:.

Ángel y la Casa Jaime Sabines. El sábado, San 
Ángel se convierte en un paraíso para los 
que gustan del arte y las curiosidades, ya 
que entre la Plaza del Carmen y la Plaza San 
Jacinto, incluyendo la bella Calle Amargura, 
se instalan diversos puestos con vestidos, 
artesanías, antigüedades, pinturas, esculturas 
y todo lo que te puedas imaginar, por si esto 
fuera poco, esta el famoso Bazar del Sábado 
y algunas galerías. En la misma Plaza San 
Jacinto hay varias opciones para comer y si 
te cansas de las compras puedes descansar 
en los jardines del atrio de la Parroquia de 
San Jacinto, o bien visitar el Museo Casa del 
Risco con su original fuente de Talavera.

15
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Índice

Noche s de Museos

Mapa

https://www.facebook.com/nochedemuseos
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Mapa del Metrobus y el Metro

Condiciones Climáticas de la Ciudad de México
Mes
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Si te gusta el ambiente bohemio e intelectual, no 
puedes dejar de visitar esta zona que se compone 
por tres colonias con características peculiares 
que las convierten en lugares inolvidables. 
Específicamente el circuito Roma – Condesa se ha 
convertido en referente artístico y gastronómico 
con una gran variedad de tiendas de diseño, 
galerías de arte, restaurantes de especialidades 
y bares con un ambiente único.

El Ángel de la Independencia
Emblema de la ciudad, la columna mide 36 metros y está rematada por una estatua que 
representa la Victoria Alada elaborada de bronce.  Además hay cinco efigies que cuentan la 
historia del país. Se inauguró en 1910. Cuenta con un mirador al que se puede acceder subiendo 
200 escalones en grupos de no más de 6 gentes y además se necesita un permiso de la Alcaldía 
Cuuhtémoc, aunque la vista es privilegiada.

Casa Universitaria del Libro
Se ubica en una espléndida mansión y es un foro para la difusión de la cultura con cursos y 
talleres.

Casa Lamm 
Concluida en 1911 cuenta con un elegante estilo europeo. Aquí se llevan a cabo cursos y talleres. 
Cuenta con una librería, biblioteca y cafetería.

Parque México
Fue construido en 1925 y está considerado uno de los más bonitos de la ciudad rodeado de 
interesantes edificios de estilo art decó y art nouveau. Cuenta con varios senderos para pasear, 
fuentes, estanques, esculturas, un interesante reloj y el Teatro al Aire Libre Charles Lindbergh, 
en donde destacan cinco pilares y dos pérgolas. Este parque junto con el Parque España son los 
típicos lugares de esparcimiento de la Condesa, ambos son pet-friendly. En frente hay un hotel 
con un restaurante con una agradable terraza desde donde se puede disfrutar del parque. 

Atractivos Turísticos

Roma - Condesa
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La Colonia Condesa se distingue por sus 
edificios Art Decó, parques y avenidas 
arboladas. Además, sus cafés y restaurantes 
al aire libre y sus exclusivas boutiques le 
otorgan una atmósfera sofisticada. 

El punto central de la Colonia es la calle de 
Amsterdam  con su forma elíptica que obedece a 
que rodeaba al antiguo hipódromo con sus tres 
agradables plazas en donde se puede disfrutar 
del ambiente del lugar. También son importantes 
las calles de Nuevo León y Tamaulipas por su 
concentración de establecimientos culinarios y 
comerciales.

La Colonia Roma cuenta con atractivas 
construcciones que datan de los años 
treintas y cuarentas y en los últimos años 
hay una tendencia por establecer diversos 
restaurantes con especialidades de América 
Latina. 

Se destacan las calles de Álvaro Obregón, que 
ofrece magníficas construcciones y un camellón 
en donde muy a menudo se instalan muestras de 
arte. Otra calle interesante es Orizaba que cuenta 
con bellos edificios y la Plaza Luis Cabrera rodeada 
de restaurantes muy chic y en donde suelen haber 
exposiciones fotográficas. Por lo que respecta 
a la calle de Colima, aquí encontrarás una gran 
variedad de magníficos restaurantes.
La cercana colonia Juárez es un área que también 
puedes disfrutar, ya que igualmente tiene una 
bella arquitectura con casonas de estilo europeo y 
agradables cafés y restaurantes. 
Dentro de las áreas más conocidas se encuentra 
la Zona Rosa que ofrece cafés, restaurantes, 
diversos comercios y centros nocturnos, su 
céntrica ubicación rodeada de oficinas y centros 
financieros la mantienen activa prácticamente todo 
el día. Además, es famosa por la amplia gama de 
opciones que ofrece para la comunidad LGBTTTI.

MapaÍndice
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Torre Mayor
Es el tercer edificio más alto de la ciudad con 
una moderna arquitectura que se destaca 
por su esbelto perfil. Cuenta con 59 niveles y 
225 mts. de altura. Cuenta con un Centro de 
Conferencias.

Plaza Río de Janeiro 
Es una de las plazas más famosas de 
la colonia Roma con una fuente y zonas 
jardinadas. Se distingue por la escultura del 
David de Miguel Ángel y está rodeada de 
agradables restaurantes y establecimientos 
comerciales. Frecuentemente es sede de 
bazares en donde puedes encontrar diversos 
productos de diseño o alimenticios, así como 
de exposiciones y eventos culturales.

5

Museos
Museo de lo Increíble Ripley
En cada uno de sus pisos se exhiben cosas extrañas e insólitas. Lunes-viernes: 11:00-19:00 hrs. 
Sábado-domingo: 10:00-19:00 hrs.

Museo de Cera de la Ciudad de México
Exhibe reproducciones en cera de personajes famosos. Lunes-viernes: 11:00-19:00 hrs. Sábado-
domingo: 10:00-19:00 hrs.
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Fuente de las Cibeles 
Esta fuente es una copia exacta de la que 
se encuentra en Madrid en el Paseo de las 
Cibeles y se ha convertido en un ícono de la 
colonia Roma. A unos pasos en el callejón 
de El Oro, todos los sábados y domingos se 
instala el Bazar El Oro que ofrece una gran 
variedad de artículos y antojitos.

MapaÍndice

Diversidad, estilo, gastronomía e 
inigualables fachadas vestidas 
de historia son algunos de los 
rasgos que saltan a la vista 
cuando caminamos por la 
Colonia Roma.

www.benidorm.com.mx
Hotel Benidorm

+52 55 7473 8774
55 526 508 00
Hotel Benidorm CDMX
HBENIDORMCDMX

Mesón del Monje
55 526 508 00 ext 831
Mesón del Monje
Mesón del Monje

Óscar Rodríguez / Chef ejecutivo con especialidad en alta cocina mexicana.

Icónico, Independiente e Innovador.
En el corazón de la CDMX, sobre Avenida 
Cuauhtémoc, la mejor comunicada de la ciudad. 
Metrobus frente al Hotel.
A 5 min. de Hospital General y Centro Médico S.XXI.
Cercano a los centros financieros, comerciales y 
turísticos de la ciudad.
193 habitaciones, algunas adecuadas para personas 
con capacidades diferentes. 
8 salones para eventos sociales y empresariales.
Terraza para fumadores.
Restaurant-Bar Mesón del Monje. Desayuno, 
comida buffet y especialidades a la carta.
Gym y servicio de Spa.
Agencia de viajes.
Centro de negocios.
Alianzas comerciales: Punto de venta de ETN y 
ADO en el lobby. Llegada Turibus todos los días. 
Llegadas y salidas desde el Hotel hasta 
Guadalajara.

https://www.benidorm.com.mx/ 
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Se ubica frente a la gran explanada de la Plaza de la República, en el monumento a la Revolución, 
una de las construcciones más icónicas de la ciudad. Cuenta con un impresionante mirador, con 
una vista de 360º, al cual se asciende en un elevador panorámico y unas escaleras de caracol. 
De martes a domingo de las 18:00 a las 22:00 hrs, se enciende cada hora por 15 minutos, 
la fuente de 100 chorros de agua iluminados de colores. Tiene una tienda de souvenirs y una 
agradable cafetería. El museo presenta la historia contemporánea de México, específicamente de 
la Reforma hasta el Cardenismo. Con biblioteca, conferencias y cursos. Martes-domingo: 9:00-
17:00 hrs.

Museo de la Revolución 
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Museo Casa de Carranza
En una bella casona del siglo XIX se exhibe 
una colección de aproximadamente 3,400 
piezas, compuesta de libros, mobiliario y 
artículos personales de Venustiano Carranza. 
Martes-sábado: 9:00-18:00 hrs. Domingo: 
11:00-16:00 hrs. 

Capilla Alfonsina
Exhibe fotografías y objetos personales de 
Alfonso Reyes. Es también centro de estudios 
literarios. Lunes, jueves y viernes: 9:00-15:00 
hrs.

MapaÍndice

https://www.google.com/maps/@19.4361245,-99.1542569,2a,75y,98.23h,90.06t,0.09r/data=!3m7!1e1!3m5!1svmRgQ34V4hUWJRzQhH4Wsg!2e0!3e5!7i13312!8i6656
https://www.century.com.mx/es/index.html
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Museo Histórico Judío y del Holocausto 
Tuvie Maizel 
Alberga una colección de más de 1,000 
fotografías y de utensilios que narran 
la vida de los judíos de Europa oriental. 
Lunes-jueves: 10:00-17:15. Viernes y 
domingo 10:00-13:15 hrs.

Museo Ruth Lechuga
Exhibe más de 10,000 objetos de 
pueblos indígenas: máscaras, figuras 
de nacimiento, textiles, lacas. Visitas de 
grupos con reservación.

Museo Ramón López Velarde
Cuenta con dos bibliotecas con un acervo 
de alrededor de 5,154 volúmenes. Esta 
albergado en un edificio que data de 
la época del porfiriato. Martes-viernes: 
10:00-18:00 hrs. Sábado: 10:00-15:00 
hrs.
 
Salón de la Plástica Mexicana
Exhibe las obras más representativas 
de la historia del arte plástico mexicano. 
Lunes-viernes: 10:00-17:00 hrs. Sábado-
domingo: 10:00-15:00 hrs. 

Museo Universitario de Ciencias y Arte
Forma parte del acervo museográfico 
de la UNAM y esta ubicado en un edificio 
clásico de la Colonia Roma de la primera 
mitad del siglo XX. Presenta exposiciones 
de tipo multidisciplinario que incluyen 
video, fotografía y elementos digitales. 
Es el recinto de numerosas actividades 
culturales y cuenta con una biblioteca y 
una ludoteca. Martes-domingo: 10:00-
18:00 hrs.

Museo del Juguete Antiguo (MUJAM
Contiene la colección de juguetes más 
grande del mundo con más de 40,000 
piezas provenientes de todo el mundo. 
Es un espacio lúdico y su exhibición se 
centra básicamente en el periodo de 1920 
a 1960, aunque hay algunas piezas que 
datan del siglo XIX. Lunes-Viernes: 9:00-
18:00, Sábados: 9:00-16:00, Domingos 
10:00-16:00 hrs.
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MapaÍndice

https://www.youtube.com/watch?v=hHxKyUgvISg&list=PLg__FggQtA5c5hmIS8mYzKgOUYWGWb9Gv&index=22&t=77s
https://www.youtube.com/watch?v=SfhMU9061TM&list=PLg__FggQtA5c5hmIS8mYzKgOUYWGWb9Gv&index=46
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Museo Objeto del Objeto
Se ubica en un típico edificio de estilo Art Noveau que data de 1906. 
Cuenta con un acervo de más de 100 mil objetos que datan desde 
1810 a la fecha. Los objetos incluyen botellas, publicidad, artes 
gráficas, accesorios, utensilios, cosméticos y electrodomésticos, entre 
otros. Miércoles-domingo: 10:00-18:00 hrs.

Museo del Chocolate 
Se ubica en una casa de principios del siglo XX. Los visitantes descubrirán 
la historia del chocolate alrededor del mundo y su importancia en la 
cultura y economía de México; también se aprende sobre el proceso 
de elaboración del chocolate. Hay talleres, cursos, catas, tienda y 
conferencias relacionadas con el chocolate. Lunes-domingo 11:00-
17:00 hrs.

Centro Cultural Bella Época 
Se ubica en lo que anteriormente era el Cine Lido. Actualmente, la 
construcción se modernizó y alberga a la Librería Rosario Castellanos, 
una de las mayores librerías de Latino América con espacios dedicados 
al arte plástico y a la cinematografía, así como con una agradable 
cafetería que se ha convertido en centro de reunión de la zona. Lunes-
Domingo 9:00-23:00 hrs.
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MapaÍndice

https://www.youtube.com/watch?v=OLaYPfjKPS0&list=PLg__FggQtA5c5hmIS8mYzKgOUYWGWb9Gv&index=17
https://www.youtube.com/watch?v=-ZE91JpX_Ig&list=PLg__FggQtA5c5hmIS8mYzKgOUYWGWb9Gv&index=33&t=17s
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Polanco - Chapultepec

Al fondo de Avenida Reforma, una 
de las más importantes y bellas de la 
ciudad, se puede observar el cerro de 
Chapultepec. 

Bosque de Chapultepec
Alguna vez fue lugar de recreo de reyes aztecas. Actualmente, es el parque más grande de Latino América 
y es un centro de convivencia familiar que ofrece innumerables opciones de diversión. Hay museos, centros 
culturales, teatros, senderos para caminar y para bicicleta, monumentos, bellas fuentes, lagos que parecen 
espejos, parques de diversiones, un increíble zoológico y hasta un castillo, el único en Latinoamérica. 
Hay agradables paseos nocturnos en un tren abierto para descubrir todos los rincones y secretos del 
parque, los boletos están a la venta en la Casa del Lago. Los primeros sábados de cada mes se proyectan 
películas en el lago para que puedas disfrutarlos desde una lancha.
Dentro de los lugares que debes visitar en el parque está la Monumental Fuente de Nezahualcóyotl y la 
Calzada del Rey Nezahualcóyotl, así como “El Sargento”, un ahuhuete con más de 500 años de antigüedad 
que se dice fue plantado por Nezahualcóyotl. Otro imperdible son los Baños de Moctezuma, lugar en donde 
el emperador Moctezuma tomaba sus baños y que fueron utilizados posteriormente por Hernán Cortés, 
varios virreyes, Maximiliano de Habsburgo e incluso Porfirio Díaz.

Casa del Lago
Foro para todo tipo de expresiones culturales y artísticas.

Atractivos Turísticos

Mapa

1

2

En su cima hay un hermoso 
castillo rodeado de un centenario 
bosque con modernos parques 
de diversiones y museos con una 
amplia variedad de temas.

Es un parque tan grande que está 
dividido en cuatro secciones y es el 
lugar ideal para la convivencia familiar, 
entre sus fuentes, monumentos, 
museos y espacios deportivos. 

La zona de Polanco se caracteriza 
por su arquitectura contemporánea 
de estilo californeano. 

En la exclusiva área residencial hay 
oficinas de alto nivel, embajadas, 
excelentes hoteles, restaurantes 
gourmet, tiendas de los diseñadores 
más prestigiados a nivel mundial 
y galerías. Es el lugar ideal para 
consentirte.

Índice
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El Zoológico de Chapultepec 
Exhibe más de 1400 ejemplares de 240 especies diferentes de 
mamíferos, aves, reptiles y anfibios. La colección animal se agrupa 
conforme a las zonas bioclimáticas de acuerdo con su hábitat natural. 
Es particularmente famoso por los pandas gigantes y los gorilas. 
Martes-domingo: 9:00-16:30 hrs. 
Cerca del zoológico hay un lago artificial con una Fuente Monumental, 
la más grande de Latinoamérica, donde se pueden alquilar lanchas de 
remos y de pedales.

Quinta Colorada 
Hace tiempo la casa era utilizada como residencia del Guardabosque 
del parque, actualmente es una Casa de Cultura donde se ofrecen 
talleres, exposiciones, cursos, cine y música.

Con 3,500 metros cuadrados es el más grande del país y el único 
subterráneo de toda América Latina. Consta de cinco niveles en donde 
se podrán apreciar 48 diferentes exhibiciones con más de catorce mil 
ejemplares de 350 especies animales. En el recorrido se atraviesan 
túneles, un barco hundido con un “esqueleto” de ballena, estanques 
con pirañas y tortugas, y replicas de lagunas y manglares. Se pueden 
tocar estrellas de mar y mantarayas, así como admirar pingüinos de 
Humboldt y Gentoo, cocodrilos, tortugas, tiburones, barracudas, 
caballitos de mar, medusas, peces mariposa, corales y mucho más. 
También hay una sección dedicada a los ecosistemas de agua dulce. 
Otro de sus atractivos es que, a través de aplicaciones de realidad 
aumentada, se pueden escanear las imágenes en tercera dimensión 
y obtener una explicación completa de la especie en tu smartphone o 
tablet. Horario: lunes a domingo de 10:00 a 18:00 hrs.

Acuario Inbursa

Auditorio Nacional y Unidad Artística y Cultural del Bosque
El Auditorio tiene una capacidad para 9 mil espectadores y a un 
costado se encuentran varios teatros, un área de recreo infantil y la 
Escuela Nacional de Danza.

Hipódromo de las Américas
Es único en su género con un moderno diseño y una tecnología 
de punta es uno de los mejores del mundo. Tiene capacidad para 
10,000 visitantes. Cuenta con restaurantes y salones para eventos.

Inspark
Es un parque en donde podrás gozar de las experiencias que te 
brinda la realidad viratal, con luces robóticas, sonido envolvente y 
video mapping. Así que puedes vivir la emoción de una carrera de 
autos, volar en ala delta o ver la ineracción de la música y los colores, 
entre otras muchas aventuras.
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https://www.youtube.com/watch?v=enEFp0EQfr4&list=PLg__FggQtA5c5hmIS8mYzKgOUYWGWb9Gv&index=54
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Museos Museo Nacional de Antropología (MNA) 

Museo Nacional de Historia 

Uno de los más bonitos del mundo con una amplia exhibición de piezas 
prehispánicas provenientes de todo el país. Su vanguardista diseño esta 
precedido por una imponente escultura de Tláloc, el Dios de la lluvia en 
la entrada. Cuenta con un patio central con una bella fuente, rodeado 
de las salas de exposición. Alberga más de 10,000 piezas originales, 
distribuidas en once salas de Arqueología y once de Etnografía. 
En la sala de Teotihuacán, se destacan sus murales y una cabeza 
antropomorfa encontrada en la Pirámide de la Luna, mientras que en la 
Sala Mexica se destaca la monita de obsidiana, una maqueta de la antigua 
Tenochtitlán y el calendario azteca. La Sala de Oaxaca se distingue por 
su impresionante colección de cerámicas policromadas, y por las valiosas 
joyas de oro, destacándose la Máscara del Dios Murciélago encontrada 
en Monte Albán y el Pectoral de Oro de Yanhuitlán. La Sala de las Culturas 
del Golfo muestra la diversidad cultural y artística de los olmecas, así 
como sus cabezas gigantes. En la sala de la cultura maya vale la pena 
visitar la recreación de la tumba del rey Pacal, encontrada en Palenque. 
El museo es grande y su impresionante colección es bastante extensa, así 
que se debe de contar con el suficiente tiempo para visitarlo. Cuenta con 
audio guías en español, inglés y francés. Martes-sábado: 9:00-19:00 hrs. 
Domingo: 10:00-18:00 hrs. 

Se ubica en el Castillo de Chapultepec, construido en el siglo XVIII 
como residencia de verano para el virrey español. En 1841 se con-
virtió en academia militar y pocos años más tarde fue la residencia 
de Maximiliano de Habsburgo y de varios presidentes. Cuenta con 
65 mil piezas de gran valor histórico como muebles, ropa, joyas, 
armas, documentos y objetos de diferentes épocas. Se destacan 
los carruajes utilizados por Benito Juárez y el emperador Maximilia-
no. También resguarda obras excepcionales de Orozco, O’Gorman y 
Siqueiros. El museo ofrece una bella vista panorámica de la ciudad. 
Hay visitas guiadas, biblioteca, videoteca y es sede de importantes 
eventos culturales. Martes-domingo: 9:00-17:00 hrs.

Museo Rufino Tamayo
Exhibe más de 300 piezas dentro de las que se destacan obras de 
Picasso, Dalí, Miró, Bacon, Magritte y por supuesto Tamayo. Cuenta con 
una tienda y un atractivo restaurante. Martes-domingo: 10:00-18:00 
hrs.

Museo de Arte Moderno
Cuenta con 4 salas donde se muestra el arte moderno mexicano. Aquí 
se exhiben obras de Rivera, Siqueiros, Kahlo, Dr. Atl, entre otros. Los 
dos edificios circulares están rodeados por un jardín donde se exhiben 
esculturas de Gelsen Gas, Mathias Goeritz y Manuel Felguerez. Mar-
tes-domingo: 10:00-17:30 hrs.
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https://youtu.be/iMEhW4jkq2g
https://www.inah.gob.mx/boletines/622-paseo-virtual-castillo
https://inba.gob.mx/sitios/recorridos-virtuales/museo-de-arte-moderno/
https://inba.gob.mx/sitios/recorridos-virtuales/museo-tamayo/
https://www.inah.gob.mx/images/paseos/20150727_museos_mna/
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Museo del Caracol
Muestra los sucesos más relevantes en la historia de México, desde 
el siglo XVI hasta 1917, con maquetas detalladas con una excelente 
ambientación. Martes-domingo: 9:00-16:00 hrs. 

Museo de Historia Natural y Cultura Amiental 
En sus diez salas circulares muestra la historia de la evolución del 
universo y del ser humano. Cuenta con interesantes maquetas de 
diversos ambientes naturales. Hay salas con temas relacionados con 
astronomía, biología y geología. Integrado al museo se encuentra el 
Museo del Cárcamo de Dolores, que consta de un mural de más de 
200 m2 pintado por Diego Rivera, superficie que está cubierta de 
agua, lo que lo convierte en el único mural subacuático del mundo. 
Esta parte del museo funciona como una sala interactiva que busca 
hacer conciencia sobre la cultura ambiental. Se destaca del complejo 
es la maravillosa fuente de Tláloc. Martes-domingo: 10:00-17:00 hrs. 

Papalote Museo del Niño
Con un sistema interactivo busca que los niños se interesen en la 
ciencia y el arte. Tiene una pantalla IMAX. Lunes-viernes: 9:00-18:00 
hrs. Jueves: 9:00-23:00 hrs. Sábado-domingo: 10:0-19:00 hrs.

Museo Tecnológico de la CFE 
Los visitantes pueden experimentar los principios básicos de la ciencia 
y la tecnología a través de métodos interactivos. Lunes-domingo: 9:00-
17:00 hrs.

Sala de Arte Público Siqueiros
Ubicada en la casa del artista, ilustra su vida y muestras de sus obras. 
Martes-domingo: 10:00-18:00 hrs.

Casa-Museo Luis Barragán 
Casa del famoso Arquitecto Luis Barragán. Además de la arquitectura 
en sí misma, el patrimonio incorpora colecciones significativas de: Jesús 
Reyes Ferreira, Miguel Covarrubias y arte mexicano de los siglos XVI 
al XX. Lunes-viernes: 10:00-14:00 y 16:00-18:00 hrs. Sábado: 10:00-
13:00 hrs.

Ubicado en un edificio de  diseño vanguardista con una estructura asimétrica 
plateada. Tiene una altura de 46 metros y está recubierto por más de 
16.000 placas de aluminio hexagonales. El interior está dividido en 6 plantas 
conectadas mediante ascensores y una rampa exterior en espiral, por lo que 
es mejor comenzar la visita de arriba a abajo. Está clasificado dentro de los 

Vestíbulo Galería 1 Galería 3 Galería 4 Galería 5 Galería 6

Museo Soumaya  
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15 museos de arte más importantes del mundo, con más de 60,000 obras en 
exhibición. Se destacan piezas de: Rodin, Renoir, Van Gogh, Rivera, Tamayo, 
Picasso, Cézanne, Matisse, entre otros. Cuenta con una librería, un auditorio 
con capacidad para 350 personas y un restaurante. Diario: 10:30-18:30 hrs. 

MapaÍndice

https://www.youtube.com/watch?v=w6JPudk1xDY&list=PLg__FggQtA5c5hmIS8mYzKgOUYWGWb9Gv&index=30
https://www.youtube.com/watch?v=X04-G-CcwME&list=PLg__FggQtA5c5hmIS8mYzKgOUYWGWb9Gv&index=35
https://www.youtube.com/watch?v=-hCiw6YP90A&list=PLg__FggQtA5c5hmIS8mYzKgOUYWGWb9Gv&index=5
https://artsandculture.google.com/streetview/museo-soumaya-gallery-1/xwGAREpYFuhiRQ?sv_lng=-99.20461086373629&sv_lat=19.44089235707481&sv_h=171.08&sv_p=0&sv_pid=Ymbj2IoRKg0n_Fyx5ciQvQ&sv_z=0.9999999999999997
https://artsandculture.google.com/streetview/museo-soumaya-gallery-3/GQGII7ZRS1gSyA?sv_lng=-99.20452639525718&sv_lat=19.44089592532545&sv_h=63.40572024074392&sv_p=-0.7595524119683859&sv_pid=G3GlL3KKe-hAvFW5_7bA3Q&sv_z=0.868155343983939
https://artsandculture.google.com/streetview/museo-soumaya-gallery-6/pAF_3ZZdq3SG2Q?sv_lng=-99.20460464131313&sv_lat=19.44077591628523&sv_h=258.4&sv_p=0&sv_pid=FpCU_6WPAD1nhHC5SWuVng&sv_z=0.9999999999999997
https://artsandculture.google.com/streetview/museo-soumaya-gallery-5/1wEkI7ew0KoNgg?sv_lng=-99.20447654731355&sv_lat=19.44082255627867&sv_h=81.055697202385&sv_p=-1.4512167336770148&sv_pid=lJG9lnhRIZ54J_OuMD_V4Q&sv_z=0.9999999999999997
https://artsandculture.google.com/streetview/museo-soumaya-gallery-4/GgEr6MD7tJ3TwA?sv_lng=-99.20446511016739&sv_lat=19.44084515601724&sv_h=145.3637341028291&sv_p=-4.199154021899631&sv_pid=9zy3jfut7EsQg5OqUJWw4A&sv_z=0.9999999999999997
https://artsandculture.google.com/streetview/museo-soumaya-vestibule/owHE0nlRmLDznA?sv_lng=-99.20438541840215&sv_lat=19.44076432546534&sv_h=-16.917771570689297&sv_p=11.625376263192251&sv_pid=CFKDrctzldSPHgh0BEojgw&sv_z=0.868155343983939
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Museo Jumex 
El museo se ubica en una moderna construcción que cuenta con cinco 
plantas donde se exhibe una de las colecciones de arte contemporáneo 
más importantes de Latinoamérica. Cuenta con una cafetería y una 
librería. Martes-domingo: 11:00-20:00 hrs.

Museo Casa de la Bola
Se edificó en el siglo XVI como hacienda productora de aceite de 
olivo. En la década de 1940 se remodeló y fue decorada con un estilo 
suntuoso y ecléctico. Actualmente, cuenta con 13 salas llenas de 
muebles, pinturas, tapices europeos que datan de finales del siglo XIX 
y principios del siglo XX. 

Complejo Cultural los Pinos
Se ubica en lo que fuera la residencia de los presidentes y se ha 
convertido en un lugar en donde se llevan a cabo diversos eventos 
culturales de diferentes disciplinas artísticas. 

Museo Trick Eye
Es un lugar 100% interactivo con obras de arte tridemensionales 
combinadas con realidad aumentada en donde el protagonista eres 
tú, por lo que tus fotos son inolvidables. Está organizado por temas: 
Agua, Arte, Nieve o Invierno, Haloween, Jungla y Lo mejor de los 
Museos Trick Eye, en donde se presenta lo mejor de todos los museos 
Trick Eye del mundo. Diario 9:00-21:00 hrs.
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amam.org.mx

Conócenos en:

La AMAM 
y diversos museos de la CDMX 
unimos esfuerzos para fortalecer 
el papel cultural y turístico de 
nuestras instituciones.

MapaÍndice

citur.sales@gmail.com          www.citurmexico.mx
(55) 5546 · 6830

https://www.youtube.com/watch?v=q27thPiw5kc&list=PLg__FggQtA5c5hmIS8mYzKgOUYWGWb9Gv&index=27
https://amam.org.mx/
https://citurmexico.mx
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Polanco - Chapultepec
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Centro Histórico

Es aquí donde se asentaba la antigua Tenochtitlán y 
que más tarde se convirtió  en una fascinante ciudad 
colonial. 

Palacio Nacional
Edificio con casi 500 años de historia, es la sede de los poderes federales. En su mezzanine 
hay bellos murales de Diego Rivera, incluyendo el famoso mural llamado “México a través 
de los siglos”.

El Zócalo 
Espacio abierto con una superficie de más de 46 mil metros cuadrados es la tercera plaza 
pública más grande del mundo y la plaza pública más importante de la ciudad, rodeada de 
sorprendentes edificios que reflejan una historia de más de 500 años.

Antiguo Edificio del Ayuntamiento 
Este es un edificio lleno de historia, ya que la primera reunión de Ayuntamiento se llevó a 
cabo en 1524. Actualmente alberga un pequeño museo y varias galerías.

Hospital y Templo de Jesús de Nazareno 
Primer hospital de América, se fundó en 1524. Cuenta con una bella fachada barroca, un 
cuadro de Juan Correa y en la bóveda del templo se encuentra una importante obra de José 
Clemente Orozco. Aquí se ubican los restos de Hernán Cortés.

Atractivos Turísticos

Mapa
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El Centro Histórico comprende más de dos 
mil edificios arquitectónicamente relevantes 
y una impresionante zona arqueológica. Es 
por eso que ha sido declarado por la UNESCO 
“Patrimonio Cultural de la Humanidad”.

Al recorrer sus calles podrás revivir algunas de las 
incontables leyendas que cuentan sus rincones y 
descubrir lo mismo hoteles de lujo, que restaurantes 
de alta cocina, tiendas departamentales que 
datan de hace más de un siglo, museos, templos 
impresionantemente decorados y monumentos. 

Dentro de las calles, se destaca la de Madero, una 
de las primeras en ser trazadas por los españoles 
y que actualmente está convertida en una calle 
peatonal para su mayor disfrute. 

Para caminar el Centro Histórico debes usar 
calzado cómodo y poner atención a cada paso, ya 
que en los lugares menos pensados encuentras 
edificios llenos de historia con una magnífica 
arquitectura.

TIP

Otra de las calles peatonales por las que puedes 
disfrutar del ambiente cultural del Centro Histórico, es 
la de Regina que además ofrece una gran variedad de 
restaurantes y tradicionales mezcalerías, además de 
museos y barrocos templos.

Índice
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Palacio de Correos o Palacio Postal 
Construido a principios del siglo pasado, su arquitectura es muy ecléctica 
con influencias platerescas, góticas y mudéjares. Cuenta con unas bellas 
escaleras y su ambiente remonta un siglo atrás. Tiene un museo y una 
biblioteca.

La Alameda
Plaza que data del siglo XVI y que está considerada como el pulóm 
del centro de la ciudad. Cuenta con fuentes, esculturas y el Hemiciclo 
a Juárez. Está rodeada de siete interesantes museos, la Torre 
Latinoamericana y del impactante edificio de Bellas Artes.

Plaza Garibaldi
Es el centro de reunión de los mariachis. Ya sea que lo visites en el 
día o en la noche encontrarás a los mariachis ofreciendo sus servicios. 
Hay un restaurante-bar lleno de tradiciones y el Museo del Tequila y 
del Mezcal en donde puedes aprender sobre la historia y el proceso de 
producción de las famosas bebidas. El museo tiene una terrasa con vista 
panorámica a la plaza en donde gozarás de tu bebida favorita. Miércoles-
lunes: 11:00–19:00 hrs.

Antigua Escuela de Economía
Fundada en 1929 se ubica en una casa de estilo renacentista con rasgos 
de Art Nouveau. Cuenta con bellos espacios para eventos.

Antigua Escuela de Jurisprudencia
El edificio fue sede del Convento de Santa Catalina de Siena, fundado en 
1593. La escuela se asentó en el inmueble en 1908. 

Es el primer rascacielos de la ciudad construido en 1956. En el piso 44 
cuenta con un museo de sitio y un mirador con una bella panorámica de la 
ciudad de 360º. En el piso 36 se ubica el Museo del Bicentenario que habla 
de la historia de la Ciudad de México en los últimos 200 años; en el piso 
37 hay una cafetería y una tienda de souvenirs; en el piso 38 un Museo 
de la Ciudad y de la Torre a través de los siglos; en el piso 40 se localiza 
el Sky Bar; y en el piso 41 hay un restaurante con cocina de fusión. Diario: 
9:00-22:00 hrs.
Adicionalmente en el sótano hay un divertido laberinto de espejos con 
luces que cambian de color y música, así como un túnel giratorio y un 
simulador 4D. Diario: 11:00-20:00 hrs.

Torre Latinoamericana  
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Colegio de San Ignacio de Loyola Las Vizcaínas
Fundado en el siglo XVIII es un bello edificio colonial. Conserva en 
su interior una impresionante capilla de estilo churrigueresco, un 
Archivo Histórico con la historia del Colegio y su propio museo.

Universidad del Claustro de Sor Juana
Ubicada en lo que fuera el Convento de San Jerónimo que data de 
1585. Su nombre es debido a que la famosa escritora estuvo en 
éste convento por más de 25 años en el siglo XVII. A partir de 1982 
alberga a la Universidad que se ha encargado de la restauración del 
bello edificio.

Club de Banqueros 
Edificio fundado en 1548, en lo que fue el primer colegio de niñas 
mestizas de Latinoamérica. Una vez restaurado el edificio, a partir de 
1994 se convirtió en el Club de Banqueros.
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https://www.youtube.com/watch?v=fBxM5XWlSn8&list=PLg__FggQtA5c5hmIS8mYzKgOUYWGWb9Gv&index=8
https://www.youtube.com/watch?v=QsyOWs2LQZo
https://www.google.com.mx/maps/@19.4359449,-99.1402075,2a,90y,190.9h,84.29t/data=!3m7!1e1!3m5!1sHUCnCGYT-Q8oIegr_GC8xg!2e0!6s%2F%2Fgeo0.ggpht.com%2Fcbk%3Fpanoid%3DHUCnCGYT-Q8oIegr_GC8xg%26output%3Dthumbnail%26cb_client%3Dmaps_sv.tactile.gps%26thumb%3D2%26w%3D203%26h%3D100%26yaw%3D356.33322%26pitch%3D0!7i13312!8i6656
https://www.youtube.com/watch?v=ozDPcV1641c&list=PLg__FggQtA5c5hmIS8mYzKgOUYWGWb9Gv&index=32
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Mercado de Artesanías 
La Ciudadela

14

15

Casa de los Azulejos
Se remonta al siglo XVI y su fachada esta cubierta con atractivos 
azulejos. En la escalera hay un mural de José Clemente Orozco. 
Actualmente es un restaurante.

Casas de Mayorazgo de Guerrero 
Edificios casi idénticos con fachadas de tezontle construidas en el 
siglo XVI. La llamada Casa Chica albergó el taller del famoso grabador 
mexicano José Guadalupe Posada (1852-1913). La Casa Grande, 
cuenta con un mural de Rufino Tamayo en la escalera.

Mercado de San Juan 
Es un conjunto de cuatro mercados en el Barrio de San Juan. Es 
famoso por la comida exótica que ofrece como: armadillo, zorrillo, 
búfalo, ganso, faisán, escorpiones, ranas y un sin fin de opciones para 
los paladares más aventureros. Adicionalmente, puedes encontrar 
bellos artículos artesanales de diversas regiones del país.

Barrio Chino 
En esta área habita personas que provienen de China y otros países 
asíaticos. Es considerado el Barrio Chino más pequeño del mundo 
pero no por eso es menos atractivo ya que cuenta con una diversidad 
de restaurantes y locales que ofrecen una gran variedad de artículos 
provenientes de ese lugar del mundo, además de experiencias como 
conocer el zodiaco chino, probarte ropa tradicional o disfrutar el año 
nuevo chino.
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Click Aquí

Mercado de Artesanías La Ciudadela  
Se ubica en el antiguo depósito de armas. A partir de 1965 se 
establece el primer Mercado de Artesanías, ofreciendo productos 
elaborados de distintas regiones del país. Es conocido mundialmente 
y ha preservando la tradición, el color y la creatividad de México. 
Aquí encuentras diversas expresiones de los artesanos a muy 
buenos precios. Lunes-sábados: 09:00-19:00 hrs y domingos 
10:00-18:00 hrs. Más información:

MapaÍndice

https://www.miradorlatino.com/boletos
https://www.facebook.com/pages/Mercado-De-La-Ciudadela/410026455702295?ti=as
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Iglesias

Templo de San Felipe Neri “La Profesa” 
Construido en el siglo XVII, su altar mayor fue diseñado por Manuel 
Tolsá con un estilo neoclásico y es una de los templos más suntuosos 
del Centro Histórico. Once retablos de estilo neoclásico, adheridos a 
los muros norte y sur, armonizan con el retablo principal. Alberga una 
pinacoteca con una de las colecciones de pintura más completas de 
México, con 453 obras de los más reconocidos artistas como: Cristóbal 
de Villalpando, Juan Correa, Miguel Cabrera, Miguel de Herrera y Pelegrín 
Clavé, entre otros.

Catedral Metropolitana

Su construcción se inició en 1532 y se concluyó en 1813, es una de las 
iglesias más bellas y más grandes de América. Se destacan: el Altar de los 
Reyes, realizado por Jerónimo Balbás, en maderas preciosas policromados 
revestido con hoja o lámina en estilo churrigueresco, es también 
conocida como “La Cueva Dorada”; el Coro ricamente ornamentado; el 
Altar del Perdón, gran obra de arte virreinal; la Capilla de la Inmaculada 
Concepción, que conserva dos pinturas del siglo XVII; la Sacristía, el 
espacio más antiguo de la catedral, con enormes cuadros de importantes 
artistas como Cristóbal Villalpando y Juan Correa; y los órganos que datan 
del siglo XVIII. Junto se ubica el Sagrario Metropolitano, bello ejemplo del 
barroco en su expresión mas exuberante. Diario: 8:00-20:00 hrs.

Templo y Antiguo Convento de San Francisco
El extenso conjunto conventual llegó a ser el más importante de la 
Nueva España. Se conserva el templo con una espléndida fachada 
churrigueresca.
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22 Iglesia de San Hipólito
Construcción barroca que data de 1739. Famosa por su imagen de San 
Judas Tadeo. 

Convento de Santo Domingo 
Data de 1716 y fue parte del Convento de Santo Domingo. Cuenta con 
retablos barrocos, churriguerescos y neoclásicos. Se destaca su coro 
labrado en maderas preciosas. Se ubica frente a la Plaza de Santo 
Domingo que además de estar rodeada de maravillosos edificios ofrece 
un ambiente único ya que parece que aquí se está en la época colonial. 
Se dice que aquí justamente se encontraba la casa del último tlatoani 
mexica, Cuauhtémoc.

Templo y Ex Convento de San Lorenzo 
Construcción del siglo XVII posee un majestuoso estilo barroco clásico.

Templo y Plaza de Santa Catarina Mártir 
La iglesia data de 1568 y cuenta con una fachada elaborada de tezontle 
y cantera. Se destaca su bello retablo principal.

Templo de San Juan de Dios
Formó parte del antiguo Hospital de San Juan de Dios y data del 
siglo XVIII. En la fachada destaca su original concha abocinada y las 
esculturas de los santos fundadores de órdenes religiosas. En su 
interior hay bellas pinturas. Actualmente, parte del antiguo monasterio 
alberga el Museo Franz Mayer.

Parroquia de Santa Veracruz 
Se construyó en 1568 y se reconstruyó en 1759. La fachada cuenta 
con un bello estilo barroco. Aquí se encuentra sepultado Manuel Tolsá 
el afamado escultor y arquitecto. Frente al templo se ubica la Plaza de 
Santa Veracruz, un bello espacio con una fuente y en la que convergen 
además de este templo el de San Juan de Dios y los museos Franz 
Mayer y el Nacional de la Estampa.

Templo de la Santísima Trinidad
El templo fue edificado en el siglo XVIII y es una magnifica muestra del 
barroco mexicano. 

Templo de Regina Coeli
La parroquia es parte de un convento construido en el siglo XVI. Se 
destaca su bello altar principal labrado en madera y cubierto de hoja 
de oro, en estilo churrigueresco. En el templo se llevan a cabo, cada 
miércoles, diversas actividades culturales como conciertos y obras de 
teatro.

Templo de San Fernando 
Data de 1755 y cuenta con una bella fachada barroca y un altar 
ricamente decorado. Aquí descansan los restos del virrey Bernardo 
de Gálvez, famoso por ser el que erigió el Castillo de Chapultepec. Se 

ubica frente a la Plaza de San Fernando, un agradable rincón apacible 
lleno de historia y en uno de sus lados se encuentra el panteón del 
mismo nombre.

Templo de Porta Coelli
Construido por los dominicos cuenta con una sencilla fachada 
neoclásica. En el interior los muros están decorados con murales estilo 
bizantino.

Antigua Iglesia de San Agustín 
Edificio del siglo XVII de estilo renacentista. Actualmente es la Biblioteca 
Nacional.
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Parroquia de San Sebastián 
Fue una de las cuatro primeras parroquias de indias que se construyó 
fuera de los límites de la traza española. Hasta la fecha conserva su 
techumbre plana con vigas de madera. Se ubica donde el barrio tenocha 
de Atzacoalco.

Ex Templo de Corpus Christi 
Fue parte de un convento que albergaba a las hijas de los caciques 
de los indígenas. Conserva su magnífica fachada de estilo barroco y 
resguarda 27 mil documentos históricos que van de los siglos XVI al XX.

Templo de Nuestra Señora del Pilar (La Enseñanza) 
Es uno de las mayores joyas del barroco novohispano. Su nombre se 
debe a que fue una de las primeras escuelas para mujeres en el siglo 
XVIII. Tiene un sorprendente retablo bañado en oro y está flanqueado 
por dos grandes óleos.

Parroquia de Santa Teresa la Nueva 
Este edificio fue anteriormente un hospital para leproso y data de 1715. 
Su fachada es barroca y los retablos originales fueron sustituidos por 
neoclásicos. Actualmente es la Escuela Nacional de Ciegos.

Iglesia de Nuestra Señora de Guadalupe 
Fue parte del Convento de San Juan que fue fundado en el siglo XVI. 
También es conocida como Iglesia del Buen Tono, ya que durante el 
siglo XIX fue parte de la fábrica tabacalera que tenía ese nombre. En 
1911 el templo original fue demolido para construir la iglesia actual 
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con una marcada influencia francesa. En frente se ubica la Plaza de San 
Juan que durante la época prehispánica era conocida como “Moyotlán” y en 
la colonial alojó un tianguis comercial. En uno de sus extremos se ubica el 
famoso Mercado de San Juan.
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Fue el corazón del centro ceremonial de los aztecas. Actualmente es una 
zona arqueológica que se recorre a través de un pasillo, donde se pueden 
apreciar restos del maravilloso Templo de 60 metros de altura, dedicado 
a Huitzilopochtli, dios solar de la guerra, y a Tláloc, el dios de la lluvia, así 
como algunos altares y adoratorios. Destaca el Tzompantli, altar recubierto 
de calaveras humanas. Muchas de las piezas encontradas aquí se exhiben en 
las ocho salas del museo, donde no te puedes perder el impresionante relie-
ve policromado que representa a la Diosa de la Tierra, Tlaltecuhtli, la mayor 
pieza escultórica mexica que se ha encontrado y el gran monolito circular 
que representa en relieve a la diosa lunar, Coyolxauhqui. Martes-domingo: 
09:00-17:00 hrs. 

Antiguo Colegio de San Ildefonso
Fundado en 1588, actualmente es un importante centro de arte, en sus 
patios interiores alberga murales de Orozco, Siqueiros y Revueltas. En el 
anfiteatro se ubica el primer mural de Rivera. Se destaca El Generalito, 
recinto que resguarda una bella sillería y óleos de los siglos XVII y XVIII. 
Martes-domingo: 10:00-17:30 hrs. Martes: 10:00-19:50 hrs.

Ex-Teresa Arte Actual (Palacio de la Autonomía) 
Convento barroco del siglo XVII. Alberga  el museo que exhibe arte no 
convencional. Lunes-domingo: 10:00-18:00 hrs.

Museo de la Luz
Antiguo templo de San Pedro y San Pablo, dedicado a la divulgación de 
la ciencia y la cultura. Lunes-viernes: 9:00-17:00 hrs. 

Museo José Luis Cuevas
Aquí se exhiben trabajos del artista, así como exposiciones temporales 
de otros artistas reconocidos. Martes-domingo: 10:00-18:00 hrs.

Museos 38Templo Mayor

39

40

41

42

Museo Franz Mayer

Exhibe una colección de objetos artísticos de los siglos XVI al XIX, así como 
pinturas, fotografías y videos. El edificio en donde se encuentra cuenta con 
más de 500 años de historia y en el patio se puede disfrutar de un buen café 
y una baguete. Martes-viernes: 10:00-17:00 hrs. Sábado-domingo: 10:00-
19:00 hrs. 

Museo de la Ciudad de México 
Se ubica en el palacio de los Condes de Santiago de Calimaya, bello 
edifico de estilo barroco. Aquí se exhibe un recorrido histórico de 
la ciudad, desde Tenochtitlán hasta nuestros días. En los cimientos 
puedes contemplar una cabeza de Quetzálcoatl tallada en basalto que 
data de la época mexica. Martes-domingo: 10:00-18:00 hrs.

Museo Mural de Diego Rivera
Exhibe el mural de “Sueño de una tarde dominical en La Alameda”, 
un espectáculo de luz y sonido y eventos culturales. Martes-domingo: 
10:00-18:00 hrs.

Laboratorio de Arte Alameda 
Se ubica en el Antiguo Convento de San Diego, construcción que 
data de 1591. El museo expone muestras vanguardistas de arte 
contemporáneo que incorporan o se relacionan con la tecnología. 
Martes-domingo: 09:00-17:00 hrs.
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Palacio de las Bellas Artes 
Bello edificio con estilos art nouveau y art déco. Es uno de los edificios más 
icónicos de la ciudad y es el escenario de importantes eventos artísticos y 
culturales. El teatro tiene un telón único en el mundo elaborado por Tiffanys 
con más de un millón de cristales opalescentes, el cual representa a los 
volcanes Popocatépetl e Iztaccíhuatl, con un boceto original de Gerardo 
Murillo, el Dr. Atl. Cuenta con 12 impresionantes murales de Rufino Tamayo, 
Diego Rivera y José Clemente Orozco, así como con cuatro galerías y el 
Museo Nacional de Arquitectura. Martes-domingo: 10:00-18:00 hrs.
En este magnífico recinto se presentan los miércoles y domingos el Ballet 
Folcklórico de México con una excelencia creativa comparada con los 
mejores del mundo.

Ballet Folkklórico de México
Ballet Folkklórico de México

CALENDARIO Y PROMOCIONES

Museo Panteón San Fernando 
Parte de un convento del siglo XVIII, resguarda los restos de 
importantes personajes de la historia de México. Martes-domingo: 
9:00-17:00 hrs.

Museo Nacional de las Culturas 
Edificio del siglo XVIII que albergaba la Casa de Moneda. Aquí se 
presentan colecciones referentes a distintas partes del mundo.  El 
museo exhibe más de 12,000 objetos provenientes de las culturas de 
Grecia, Roma, Mesopotamia, Persia, India, Japón y China, entre otras. 
Martes-domingo: 10:00-17:00 hrs.

Museo Kaluz 
Se ubica en un icónico edificio del siglo XVI, el Antiguo Hospicio de 
Santo Tomás de Villanueva y que durante el siglo XX fue el Hotel 
de Cortés. En su exhibición se destaca la colección de paisajes, 
bodegones y escenas costumbristas con obras que van de los siglos 
XVIII al XXI, así como el Mural Vicente Rojo que engalana parte de la 
fachada del museo. Miércoles-lunes 10:00 a 17:00 hrs.

Museo del Calzado
Con una original colección de más de 2,000 zapatos de todo el mundo 
y de diferentes épocas. Lunes-viernes: 10:00-14:00 y 15:00-18:00 
hrs.

Museo de San Carlos
Antigua construcción de Manuel Tolsá. Exhibe una rica colección de 
obras del siglo XV al XIX, destacándose obras de Tintoretto, Tiziano, 
Zurbarán y Rivera. Miércoles-lunes: 10:00-18:00 hrs. 

Museo de la Policía
Bello edificio porfiriano con interesantes exposiciones de criminalística. 
Lunes-domingo: 10:00-18:00 hrs.

Museo del Ejército y Fuerza Aérea
Ubicado en un edificio barroco del siglo XVII. El Ex-Convento de la 
orden de los Bethlemitas, exhibe una colección de armas, uniformes y 
video cápsulas exhibidas de acuerdo a diferentes periodos históricos. 
Martes-sábado: 10:00-18:00 hrs. Domingo: 10:00- 16:00 hrs.
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Museo de Arte Popular
Escaparate de tradiciones y arte mexicano. Algunos de los objetos en 
exhibición son antiguos y otros de reciente creación. Martes-domingo: 
10:00-18:00 hrs. Miércoles: 10:00-21:00 hrs.

Museo de la Charrería
Ofrece una exhibición de monturas y vestimentas antiguas. Se ubica 
en el antiguo Convento Monserrat fundado en el siglo XVII por la 
orden de monjas Benedictinas. Lunes-viernes: 10:00-18:00 hrs.

Palacio de Iturbide
El edificio que lo alberga es considerado una joya de la arquitectura 
barroca que data de 1779. Se convirtió en Museo Palacio Cultural 
Banamex en 2004. Resguarda cerca de 4,300 obras de arte, entre 
ellas pinturas de Diego Rivera, José Clemente Orozco, Doctor Atl, 
Joaquín Clausell y Frida Kahlo, entre otros. Diario: 10:00-19:00 hrs.
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Museo Interactivo de Economía (MIDE)
Creado por el Banco de México y diversas instituciones financieras, se 
ubica en el Antiguo Convento y Hospital de los Betlemitas. Está dedicado 
a la divulgación y reflexión de la economía, finanzas y desarrollo 
sustentable. Sus exhibiciones están pensadas para crear experiencias 
creativas con temas como ahorro, producción, exportación, etc.  Realiza 
cursos, talleres y exposiciones temporales. Martes-domingo: 09:00-
18:00 hrs.

Exhibe una serie de objetos de la colección de Carlos Monsiváis: fotografías, 
miniaturas, maquetas, dibujos y caricaturas de la historia del México 
contemporáneo, adornados con los maravillosos comentarios del famoso 
escritor. En la parte de arriba hay una terraza con una agradable cafetería, 
desde donde se puede disfrutar el Centro Histórico desde las alturas. 
Miércoles-lunes: 10:00-18:00 hrs.

Planta Baja Cuarto Piso B Isla MyT SésamoCuarto Piso A

El Museo de la Secretaría de Hacienda y Crédito Público se ubica en el Palacio 
del Arzobispado, edificio que albergó al primer obispo de la ciudad, Fray 
Juan de Zumarraga en 1530. Conserva documentos e investiga, exhibe y 
difunde una muestra representativa de la plástica contemporánea en México. 
Este edificio fue construido sobre el templo de Tezcatlipoca, por lo que hay 
una ventana que permite visualizar los vestigios del antiguo templo. Martes-
domingo: 10:00-17:00 hrs.
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Museo Memoria y Tolerancia
Las exposiciones permanentes y temporales se conjugan con los 
diferentes espacios arquitectónicos. El recorrido inicia en el último nivel y 
en espiral las distintas salas se despliegan algunos de los acontecimientos 
más oscuros de la humanidad. El tercer nivel está dedicado a la tolerancia. 
Martes-viernes: 9:00-18:00 hrs. Sábado-domingo: 10:00-19:00 hrs. 

Museo de la Caricatura 
Interesante edificio colonial con vestigios prehispánicos. Exhibe obras 
internacionales que datan del siglo XIX. Diario: 10:00-17:00 hrs.

Museo del Estanquillo  Museo de Arte de la SHCP 
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https://www.youtube.com/watch?v=oT8OcvcW-lU&list=PLg__FggQtA5c5hmIS8mYzKgOUYWGWb9Gv&index=48
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Museo Nacional de Arte (MUNAL) 

Academia de San Carlos 

Ubicado en el antiguo Palacio de Minería construido bajo la dirección de 
Manuel Tolsa, considerado una obra maestra del neoclásico. Cuenta con una 
exhibición de arte mexicano que va desde la época colonial (siglo XVI) hasta 
1950. La colección esta organizada en tres periodos: la época colonial, el 
periodo que va de 1810 a 1910 y el arte de la primera mitad del siglo XX. 
Martes-domingo: 10:30-17:30 hrs.

Casa Borda
Conserva una parte de los patios primitivos y una sección del balcón 
perimetral del edificio del siglo XVII. El museo dispone de una colección 
de indumentaria indígena y de la época colonial.

Museo de la Mujer 
El edificio perteneció a la antigua Imprenta Universitaria. Su exhibición 
se refiere al enfoque de género desde la época prehispánica hasta 
nuestros días. Cuenta con un centro de documentación, librería y 
cineclub. Martes-domingo: 10:00 a 18:00 hrs. 

Museo Nacional de la Estampa
Se ubica en un histórico edificio que data del siglo XVI y que ha sido 
renovado. Cuenta con mas de 12,000 obras, una muestra de la gran 
tradición de la estampa mexicana. Martes-domingo: 10:00-18:00 hrs. 

Museo de Medicina 
Se aloja en el Palacio de la Inquisición, un edificio del siglo XVIII. En 
el siglo XIX se convirtió en la Escuela de Medicina y actualmente 
en museo. Su fachada principal se orienta hacia la Plaza de Santo 
Domingo. Martes-viernes: 9:00-18:00 hrs. Sábado-domingo: 9:00-
14:00 hrs.

Museo del Pulque y las Pulquerías (MUPyP) 
Esta dedicado a la difusión de esta bebida emblemática de la cultura 
mexicana que también es conocido como “la bebida de los dioses”. 
Cuenta con un recorrido didáctico por la historia del pulque y es una 

Fundada en 1781 fue la primera academia de arte en América. El espacio 
más relevante de éste edificio es su elegante patio central enmarcado 
por arcadas y cubierto por un gran domo de cristal, engalanado por 
reproducciones de esculturas clásicas y renacentistas. Cuenta con una 
hermosa biblioteca y con un impresionante acervo de obras de artistas 
tan reconocidos como: Rubens, Durero, Rembrandt, Giovanni Battista 
Piranesi, Goya, Diego Velázquez, José María Velasco, Rufino Tamayo y 
Diego Rivera, entre otros. Martes-domingo: 10:00-18:00 hrs. 

exposición en constante evolución. Ofrece una pulcata en donde 
puedes saborear la bebida. Lunes-sábado 10:00-22:00 hrs y 
domingos 10:00-17:00 hrs.

Sinagoga Justo Sierra 
Es la primera sinagoga Ashkenazi en donde se agruparon los judíos 
que llegaron a México provenientes de Europa Oriental y Rusia y es 
una réplica de la sinagoga que se ubica en Lituania, con un estilo 
neorománico. Ofrece visitas al edificio y al barrio, además de eventos 
y variadas actividades. Domingo-viernes 10:00-17:00 hrs.

Casa Rivas Mercado 
La casa perteneció a Antonio Rivas Mercado, connotado arquitecto. 
Fue construida a finales del siglo XIX y actualmente alberga un museo 
que exhibe documentos, fotografías, mobiliario y objetos tanto del 
arquitecto, como de su hija Antonieta importante escritora y activista 
de principios del siglo XX. Recorridos sábados-domingos 11:00-
13:30 hrs. 

Biblioteca de México 
El edificio que alberga la Biblioteca, “La Ciudadela”, fue construido 
en el siglo XVIII y ha tenido varias funciones a lo largo de los años. 
Actualmente, se ha convertido en un centro cultural que alberga 
más de 220,000 tomos que incluyen libros, revistas y periódicos. 
Hay espacios dedicados a las colecciones de famosos escritores 
como Carlos Monsiváis y Alí Chumacero. Cuenta también con una sala 
infantil, un Centro de la Imagen y un Foro Polivalente.
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https://www.youtube.com/watch?v=Mz7wAlNwV7o&list=PLg__FggQtA5c5hmIS8mYzKgOUYWGWb9Gv&index=14
https://www.youtube.com/watch?v=gKvSESXsEGQ&list=PLg__FggQtA5c5hmIS8mYzKgOUYWGWb9Gv&index=38&t=1s
http://odisea360.com.mx/inba/munal/munal.html
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San Ángel

Es un barrio que conserva una atmósfera colonial 
con bellas plazas, calles angostas y empedradas, 
y antiguas casonas de colores vivos y elaborados 
balcones adornados con flores. Cuenta con una gran 
cantidad exclusivas boutiques y galerías de arte.

Plaza Tenanitla 
Los fines de semana se llena de puestos de artesanías, músicos y vendedores.

Plaza de San Jacinto
Los sábados se instalan en sus corredores decenas de pintores y escultores que exponen 
y venden su obra. Ahí se ubica una iglesia del siglo XVI. La pintoresca plaza está rodeada 
de bellas construcciones que incluyen el Museo Casa del Risco y el icónico Bazar del 
Sábado.

Centro Cultural San Ángel
Edificio del siglo XIX que abre sus puertas a las distintas expresiones culturales como 
obras de teatro y diversos talleres. Martes-domingo: 10:00-21:00 hrs.

Biblioteca de las Revoluciones
Se localiza en una casa conocida como la “Casa de los Dos Patios” construida a fines del 
siglo XIX. Cuenta con 83 mil piezas entre libros y revistas, además de una sala lectura y 
un espacio para exposiciones.

Casa de Jaime Sabines
Centro Cultural que se ubica en un edificio del siglo XVII y ofrece talleres y presentaciones 
artísticas. Martes-sábado: 9:00-20:00 hrs.

Atractivos Turísticos

Mapa
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El barrio surgió como un asentamiento religioso 
y fue justamente aquí donde los frailes carmelitas 
construyeron uno de los conventos más grandes 
de la Nueva España. Actualmente, el edificio 
alberga al Museo de El Carmen, famoso por sus 
momias.

Se destaca la Plaza de San Jacinto ya que en sus 
alrededores puedes encontrar restaurantes de alta 
gama y algunos de ellos ofrecen hermosas terrazas 
con mesas al aire libre, así como tiendas para comprar 
diversas piezas de arte mexicano. Adicionalmente, los 
sábados se instalan pintores y algunos otros artistas 
para ofrecer sus bellas creaciones.

Frente a la plaza, también durante los sábados, 
puedes gozar de El Bazar del Sábado, es el lugar 
idóneo para la compra de artesanías mexicanas y 
obras de arte en un ambiente colorido. 

A partir de 2010 el conjunto Urbano-Arquitectónico 
(callejuelas, plazas, conjuntos religiosos, etc.) del 
antiguo Pueblo de San Ángel fueron declarados 
Patrimonio Cultural Tangible de la Ciudad de México 
y al conjunto de expresiones culturales que en él se 
manifiestan como Patrimonio Cultural Intangible.

Índice
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Iglesias
Parroquia de San Jacinto
Fundada en 1580 por los dominicos, es una de las más antiguas de la 
ciudad. En su interior de estilo churrigueresco, tiene un altar bellamente 
tallado y conserva obras pictóricas de los siglos XVII y XVIII. Cuenta con 
hermosos andadores y jardines en su atrio.

Parroquia de San Sebastián Mártir (Chimalistac)
Cuenta con un altar del siglo XVIII y piezas de Miguel Cabrera.

Centro Cultural Isidro Fabela - Museo Casa del Risco 
Se ubica en un monumento histórico del siglo XVIII y se destaca una 
excepcional fuente barroca elaborada con concha nácar, talavera y 
porcelana china. En sus siete salas exhibe más de 400 obras, incluyendo 
pinturas europeas de los siglos XIV al XVII. En un edificio anexo se ubica 
una biblioteca, un archivo histórico de la Revolución Mexicana y hay 
espacios para la manifestación de expresiones artísticas y diversas 
actividades culturales. Martes-domingo: 10:00-17:00 hrs.

Museo de Arte Carrillo Gil 
Expone una colección de arte contemporáneo, tanto de artistas 
nacionales como internacionales. Martes-domingo: 10:00-18:00 hrs.

Fue construido como casa y taller de Diego Rivera y Frida Kahlo por el 
pintor, muralista, arquitecto y amigo de la pareja, Juan O´Gorman. Exhibe 
obras de caballete, dibujos, piezas de arte prehispánico y popular, 
documentos, objetos personales y fotografías de época, que recrean la 
atmósfera de vida y trabajo de Diego y Frida. Martes-domingo: 10:00-
18:00 hrs.

Construidos en el Siglo XVII por los frailes carmelitas, fue uno de los 
Conventos más relevantes de la época colonial. El bello templo consta 
de un magnífico altar barroco y tres cúpulas cubiertas por la exquisita 
cerámica de Talavera. El convento, se ha convertido en museo y cuenta 
con óleos de varios personajes destacados del virreinato y varios artículos 
religiosos, así como una cripta detalladamente decorada donde descansan 
las momias de algunos influyentes personajes de la zona en el pasado. 
Martes-domingo: 10:00-17:00 hrs.

Templo y Ex-Convento del Carmen
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Museos Museo Casa Estudio Diego Rivera y Frida Kahlo 11
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Coyoacán

Antiguo barrio colonial que invita al romanticismo, 
la nostalgia y la bohemia. 
Por sus estrechas y empedradas calles es posible 
adentrarse en este mundo de hermosas plazuelas 
con pintorescas iglesias construidas hace más 
de 400 años, galerías de arte, restaurantes con 
terrazas al aire libre, tiendas de libros y boutiques.

Jardín del Centenario
Se ubica en el centro del barrio de Coyoacán y es  el punto de reunión de los visitantes, que 
acuden a sus numerosos cafés, librerías, bistrós y neverías, así como al bazar que se instala 
los fines de semana. El jardín conserva el antiguo acceso al atrio de la Parroquia de San Juan 
Bautista, conocido como “Arcos del Jardín Centenario”, hermoso monumento virreinal de pie-
dra labrada por manos indígenas que data del siglo XVI.

Jardín Hidalgo
Es la plaza principal de Coyoacán. Exhibe una estatua de Miguel Hidalgo y un bello kiosco estilo 
francés con una cúpula de vitrales. También, se pueden observar el edificio conocido como la 
Casa de Cortés construido en el siglo XVIII que alberga a las oficinas de la Alcaldía Coyoacán 
y la Parroquia de San Juan Bautista.

Bazar Artesanal Mexicano de Coyoacán
Lugar ideal para encontrar un objeto artesanal único a muy buen precio. Hay velas, joyas, 
juguetes, ropa típica, dulces, cerámica, tejidos, inciensos, tatuajes temporales y alebrijes, en-
tre muchos otros objetos. También se puede disfrutar de un café de Veracruz y saborear un 
churro.

Atractivos Turísticos

Mapa

Esta zona ha sido el hogar de muchos 
personajes distinguidos como: León Trotsky, 
Octavio Paz, Diego Rivera, Frida Kahlo y 
Salvador Novo. 

Su presencia es tangible no sólo en lo que fueran 
sus casas, sino en la intensa actividad que se 
despliega en sus diversos foros culturales. 

En el corazón de Coyoacán se encuentran 
el Jardín Hidalgo y el Jardín Centenario y a 
unos pasos, puedes encontrar lugares en 
donde puedes apreciar las artes populares 
como el Mercado Artesanal Mexicano, o bien 
la gastronomía local como el Mercado de 
Antojitos, donde puedes saborear quesadillas, 
sopes o pozole en medio de este ambiente de 
barrio.
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Su historia se remonta a 1540 cuando se erigió una pequeña ermita. La capi-
lla actual data de 1740 y se encuentra rodeada de hermosos árboles que le 
dan un agradable ambiente de tranquilidad. Aquí se ubica un pequeño teatro 
y enfrente la casa de la cultura Jesús Reyes Heroles.

Los historiadores afirman que aquí estuvo el centro ceremonial prehispánico 
de Coyohuacan. Al centro se ubica una capilla barroca del siglo XVIII; sin 
embargo, el edificio original fue mandado a construir por el propio Hernán 
Cortés y se presume que en esa capilla se celebró la primer misa de la Nueva 
España.

Viveros de Coyoacán 
Cuenta con una superficie de 38,9 hectáreas donde hay senderos 
para caminar, un arboretum con 29 especies de árboles, humedales 
artificiales, un sector con vegetación propia de zonas áridas, viveros 
y un sendero didáctico. 

Cineteca Nacional 
Se encarga de preservar la memoria fílmica nacional e internacional. 
Cuenta con 10 salas que exhiben las mejores producciones 
cinematográficas del mundo, aunque también son utilizadas para 
presentar obras de teatro y conciertos. Hay un foro al aire libre en 
donde también se exhiben películas. Cuenta con cafeterías, tiendas y 
una librería.

Centro Nacional de las Artes México 
Es un complejo cultural con una extensión de 12 hectáreas y se 
distingue por su atractiva arquitectura contemporánea. Aquí se alojan 
6 espacios destinados a la exposición de artes visuales, diversos 

centros académicos, una biblioteca y 12 espacios escénicos donde se 
llevan a cabo obras de teatro, conciertos, proyecciones cinematográfica, 
talleres, exhibiciones y conferencias.

Casa de Cultura Jesús Reyes Heroles 
Este edificio se remonta al siglo XVIII y en sus comienzos fue una 
pequeña fábrica de papel. Actualmente se ha convertido en un 
agradable espacio con bellas zonas jardinadas, esculturas y salones 
en donde se imparten clases y se realizan diversos eventos culturales.

Capilla de San Antonio Panzacola 
Capilla novohispana del siglo XVII, de estilo barroco mexicano, se 
ubica frente a uno de los pocos puentes coloniales que permanecen 
intactos. 

Iglesia de San Juan Bautista
Es uno de los templos más antiguos en la ciudad. A lo largo de 
más de cuatro siglos ha tenido diversas modificaciones. En 1804 
fue reedificada y posteriormente en 1926 y 1947 tuvo diversas 
remodelaciones. Sin embargo, no ha perdido un ápice de su belleza. 
Se destaca la Capilla del Santísimo, con exquisitos retablos barrocos 
aderezados con pinturas virreinales del siglo XVIII.

Plaza Santa Catarina Plaza de la Conchita 4 5
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La Casa Azul fue la residencia de Frida durante la mayor parte de su vida. 
Aquí, se exponen los objetos en los cuales la artista se inspiró, así como parte 
de su obra. Se muestran piezas de arte popular, esculturas precolombinas, 
fotografías, juguetes, dibujos, libros, materiales de trabajo y mobiliario. Este 
lugar trasmite el ambiente creativo de la artista. El hermoso jardín es un lugar 
esencial al museo; al cruzarlo, se accede a la exposición de los Vestidos de 
Frida. 
Esta casa museo está abierta los martes 10:00 a 18:00 hrs.; los miércoles 
de 11:00 a 18:00 hrs. y de jueves a domingo de 10:00 a 18:00 hrs. No hay 
venta de boletos en taquilla; los únicos dos puntos de venta oficiales del 
Museo Frida Kahlo son: www.boletosfridakahlo.org y el quiosco electrónico 
de venta ubicado en Av. Centenario nº107, en la entrada del restorán con el 
mismo nombre. Todo boleto del Museo Frida Kahlo es una cortesía para el 
Museo Anahuacalli, que tiene vigencia de un año.

El Anahuacalli es un templo para el arte diseñado y legado por Diego 
Rivera. Su arquitectura única goza de inspiración prehispánica y moderna, 
integrada a la naturaleza. Su exposición permanente está compuesta por 
bellas esculturas precolombinas de la colección de Rivera. 
El Anahuacalli comprende también un Espacio Ecológico, que resguarda 
flora y fauna propia del suelo volcánico del lugar. Esta reserva, se 
contempla panorámicamente desde la azotea del edificio principal. 
El año 2021, el Anahuacalli inauguró trece nuevos espacios culturales, 
inspirados en el ideal riveriano de la Ciudad de las Artes. 
Abierto de martes a domingo, de 10:00 a 18:00 horas. Venta de boletos 
en taquilla y en línea, en https://boletos.museoanahuacalli.org.mx/. Todo 
boleto del Museo Frida Kahlo es una cortesía para el Museo Anahuacalli, 
que tiene vigencia de un año.

Museo León Trotsky
Es la antigua casa del ideólogo ruso, conservando su mobiliario 
original. Martes-domingo: 10:00-17:00 hrs.

Museo Nacional de la Acuarela
Alberga una exposición permanente de más de 300 acuarelas, 
colección del maestro Alfredo Guati Rojo. Lunes-domingo: 10:00-
18:00 hrs.

Museo Nacional de Culturas Populares
Exhibe objetos de la cultura popular mexicana. Martes-jueves: 10:00-
18:00 hrs. Viernes-domingo: 10:00-20:00 hrs.

Museo Nacional de las Intervenciones 
Instalado en el Ex convento de Churubusco, conjunto formado por 
el Templo de San Diego del siglo XVII y el convento Franciscano que 
actualmente alberga el museo en el cual se exhiben litografías y 
mobiliario de las intervenciones que ha enfrentado México. El museo 
también cuenta con exposiciones temporales y una importante 
colección de arte sacro. Martes-domingo: 9:00-18:00 hrs. 

Museos Museo Frida Kahlo 
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Museo Diego Rivera “Anahuacalli”

Museo Escultórico Geles Cabrera 
Exposición permanente de la escultora mexicana, quien ofrece al 
público parte de su acervo artístico realizado en diversos materiales. 
Lunes-viernes: 11:00-14:00 y 16:00-18:00 hrs. Sábado: 9:00-13:00 
hrs.
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Zona Insurgentes

Polyforum Cultural Siqueiros
Es un foro múltiple en donde se realizan actividades de 
carácter cultural, político y social, que consta de varios 
espacios: el Foro Universal, el Espacio Arte Emergente 
(EAE), la tienda, el teatro. Polyforum Siqueiros es un 
museo en si mismo, los doce paneles exteriores del edificio 
y el mural “La Marcha de la Humanidad”, suman un total 
de 8,700 metros cuadrados de la muestra mas importante 
y representativa del muralismo mexicano y el mural más 
grande del mundo. 

Plaza de Toros México
Fue inaugurada en 1946 y es una colosal obra monolítica 
de concreto premezclado. Es la plaza más grande y cómoda 
del mundo con una capacidad de 45,000 espectadores. Es 
escenario de corridas de toros y diversos espectáculos.

Centro Cultural Ollin Yoliztli
Es un espacio para la promoción y difusión artística. 
Cuenta con escuelas de música y de danza, dos salas de 
conciertos, 1 sala cinematográfica, una galería y es además 
sede de la Orquesta Filarmónica de la Ciudad de México.

Mapa
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Atractivos Turísticos
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Conocida como CU cuenta con una superficie de 700 hectáreas y es un 
lugar en donde vale la pena gozar de sus espacios verdes y admirar 
la arquitectura, ya que en su construcción participaron de los mejores 
arquitectos, ingenieros y artistas de la época. Se destaca la Torre de 
Rectoría con tres murales de Siqueiros y la Biblioteca que fue diseñada 

Ciudad Universitaria 4

por Juan O’Gorman con impresionantes murales que relatan la historia del 
país. Cuenta con una reserva ecológica, numerosas instalaciones culturales 
y deportivas, museos, salas de espectáculos y un jardín botánico. Por su 
belleza y originalidad ha sido declarada Patrimonio Cultural de la Humanidad.

MapaÍndice

https://amavmexico.mx/


42 © 2022. Todos los derechos reservados. Prohibida
su reproducción parcial o total con fines de lucro.

Museo Universum
Con más de 27 mil metros cuadrados de extensión, dividido en tres 
niveles y con más de 700 equipos interactivos a lo largo de sus 13 salas, 
el museo ofrece la oportunidad de hacer un viaje a través de temas 
variados como son agricultura, biodiversidad, energía, matemáticas 
y química, entre otras. Lunes-viernes: 9:00- 18:00 hrs. Sábados-
domingos: 10:00-18:00 hrs.

Planetario José de la Herrán 
El Planetario muestra distintos objetos celestes a partir de una proyección 
digital. Se hace un recorrido por el cielo nocturno de acuerdo al mes en 
que el visitante acude a la función. También se proyectan películas con 
temas relacionados con las ciencias del espacio.

Zona Arqueológica de Cuicuilco 
Uno de los centros ceremoniales más importantes del valle de México. 
Se compone de una pirámide circular de 135 metros de diámetro y cerca 
de 25 metros de alto. Las ruinas datan del periodo preclásico (700 
a.C a 150 d.C.). Fue el primer centro ceremonial, religioso y cívico del 

altiplano mexicano. Fue abandonado por la erupción del volcán Xitle en 150 
a.C. Cuenta con un Museo de Sitio que muestra los objetos descubiertos en la 
zona. Lunes-domingo: 10:00-17:00 hrs.

Conjunto arquitectónico de recintos culturales como: la Sala Nezahualcóyotl, 
sala de conciertos considerada una de las más importantes de América Latina 
con capacidad para 2,177 espectadores en donde debido a la forma en que 
se construyó la música se escucha con la misma claridad desde cualquier 
butaca. El Teatro Juan Ruíz de Alarcón, con capacidad para 430 espectadores. 
El Foro Sor Juana Inés de la Cruz, con capacidad para 250 espectadores. El 
Museo Universitario de Arte Contemporáneo (MUAC), exhibe una colección 
de cerca de 2,600 piezas de finales del siglo XX, incluyendo 154 fotografías 
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Museos

Centro Cultural Universitario 

tomadas por Andy Warhol. El Paseo de las Esculturas, se encuentra dentro de 
la Reserva Ecológica y está compuesto por 6 grandes esculturas dispersas 
geométricamente creadas por artistas de la talla de Sebastián, Manuel 
Felguérez y Federico Silva, entre otros. La Sala Miguel Covarrubias, sala 
destinada a la presentación de diversas manifestaciones artísticas de danza 
con capacidad de 724 espectadores. Cine José Revueltas y Julio Bracho, salas 
para exhibir películas artísticas. Además, hay otros espacios, todos con el 
propósito de ofrecer una gran diversidad de actividades culturales.

MapaÍndice
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Zona Sur

Reconocido como Patrimonio de 
la Humanidad, es un lugar único 
donde se pueden recorrer los 
antiguos canales a través de 
las típicas trajineras y saborear 
antojitos mexicanos acompañados 
de música de marimba o mariachi. 

Centro Histórico de Tlalpan
Este es una de los barrios más antiguos de la ciudad, ya que su historia se remonta a los tiempos 
prehispánicos. Se caracteriza por su ambiente tranquilo, sus estrechas calles y señoriales 
casonas. La arbolada plaza principal es un espacio mágico, con su clásico quiosco y rodeada de 
bellos edificios históricos como: el edificio de la Delegación que data del siglo XIX y que cuenta 
con un interesante mural; el Templo de San Agustín de las Cuevas construido en 1547 por los 
dominicos; sus portales en donde actualmente se ubican varios restaurantes, en donde puedes 
sentarte a tomar un café y sentir como si estuvieras en un antiguo poblado colonial; el Mercado 
de La Paz que además de ofrecer una gran variedad de artículos cuenta con más de 100 años 
de historia; y la Capilla de las Capuchinas Sacramentarias, ecléctica construcción del afamado 
arquitecto Luis Barragán y el Museo de Historia de Tlalpan.

San Andrés Mixquic
Se localiza al sureste de la ciudad. De su pasado prehispánico se conservan interesantes 
vestigios dentro del Ex Convento de San Andrés que fue construido por los agustinos en el siglo 
XV. El poblado cuenta con el Lago de los Reyes Aztecas donde se ofrecen paseos en trajinera y 
se puede disfrutar de los típicos antojitos; además, dentro del lago, en una chinampa, se ubica el 
museo vivo en donde se expone la forma de vida del lugar.

Es un lugar que ha sabido conservar sus 
tradiciones, ya que durante la celebración del día 
de muertos sus panteones se llenan de velas y 
ofrendas, lo que genera una atmósfera mágica. 

Atractivos Turísticos Xochimilco
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Puedes visitar las tradicionales 
chinampas, que son huertas 
flotantes franqueadas por 
sauces de agua; éste método 
de cultivo data de la era 
prehispánica.

Además, puedes comprar 
artesanías o plantas en el 
Mercado de Flores más grande 
de Latinoamérica. En el área 
se pueden visitar el convento 
Franciscano de San Bernardino 
fundado en 1535 y La Capilla 
de El Rosario, que data del siglo 
XVIII. 

También puedes visitar el 
Museo Arqueológico de 
Xochimilco que se ubica a 
tan sólo 500 m de la Zona 
Arqueológica de Cuahilama y 
exhibe más de 2000 piezas 
de origen prehispánico que 
fueron encontradas en el área.

11
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Es un Barrio Mágico que ha sabido conservar su carácter de pueblo. 
Por sus calles se respira ese olor a chocolate y especies que invitan 
a saborear su famoso mole que le ha valido reconocimiento a nivel 
nacional. La Plaza Principal o de San Martín con su típico kiosco, está 
enmarcada por restaurantes, comercios y el Templo de San Martín con 
una bella fachada. También se puede visitar el Santuario del Señor de 
las Misericordias, lugar de grandes proporciones con coloridos vitrales 
y en cuyo altar mayor se encuentra una figura muy venerada de un 
Cristo negro de caña de maíz que se remonta al siglo XVI; desde su 
terraza se puede apreciar una bella panorámica del poblado. Otro lugar 
interesante es el Ex Convento de San Pedro construido en 1680 por 
los franciscanos con un amplio atrio y una fachada barroca. San Pedro 
Atocpan es el punto de partida para varias rutas, ya que los poblados 
cercanos ofrecen variadas experiencias como temazcal, plantas 
medicinales, artesanías, bellezas naturales y mucho más.

Museo del Automóvil 
Su colección la conforman más de 120 vehículos. El más antiguo data 
de 1904 y todos los autos están en perfectas condiciones. Martes-
domingos: 10:00-18:00 hrs.

Museo de Historia de Tlalpan
El inmueble conocido como La Casona que data de 1874, es el que 
alberga este museo. Su exposición se relaciona con la historia de 
Tlalpan y cuenta con una colección de importantes artistas plásticos. 
En sus cuatro salas se puede apreciar las exposiciones temporales de 
reconocidos artistas. Martes-domingo: 10:00-18:00 hrs.

San Pedro Atocpan 

Museos

Ocupa el casco de la antigua Hacienda de La Noria, construcción que 
data del siglo XVI y que se ubica en Xochimilco. Exhibe obra de Diego 
Rivera, Frida Kahlo y Angelina Beloft, así como arte prehispánico y 
arte popular. Martes-domingo: 10:00-18:00 hrs.

Museo Regional Comunitario Cuitláhuac
Exhibe piezas encontradas en la zona por la comunidad, así como 
más de 500 piezas que el INAH cedió para poder conformar el museo. 
Consta de tres secciones: la parte prehispánica, la parte colonial y 
la de costumbres y tradiciones. Sábados-domingos 10:00-16:00 hrs.

Museo Dolores Olmedo 
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Santa Fe

Es un moderno desarrollo urbano que en muy 
pocos años se ha convertido en la zona más 
importante en términos financieros y corporativos 
de la ciudad. Es una zona que ha sido diseñada 
con un plan integral de desarrollo urbano y que 
se ha convertido en una ciudad dentro de otra 
ciudad.
Santa Fe se caracteriza por una arquitectura 
vanguardista y amplias avenidas en donde 
se pueden encontrar sofisticados desarrollos 
residenciales, el centro comercial más grande 
de América Latina con más de 300 tiendas para 
todos los gustos y edades, una pista de hielo y 
diversas ofertas gastronómicas; renombradas 
universidades; elegantes hoteles y sofisticados 
restaurantes.
Expo Santa Fe es un centro de Exposiciones y 
Convenciones de calidad internacional, cuenta con 
las características idóneas para la celebración de 
todo tipo de ferias y exposiciones, así como de 
eventos tanto comerciales como sociales y es 
considerado una de los mejores recintos del país.
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Parque La Mexicana 

Cuenta con bellos espacios de esparcimiento como el parque La Mexicana 
que en sus 28 hectáreas ofrece un jardín infantil, canchas deportivas, una 
ciclopista acompañada por fuentes saltarinas que guían el camino, skate 
park con rampas, dos lagos, tres humedales, una torre mirador y una zona 
gastronómica. Además, tiene una excelente iluminación, seguridad y Wi-Fi 
gratis.

Mapa de Santa Fe
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Otras Zonas

Es el segundo santuario más visitado del mundo, cada año recibe alrededor 
de 20 millones de peregrinos. En su interior caben hasta 10 mil personas, 
mientras que en la enorme plaza se pueden congregar hasta 50 mil devotos. 
Con un moderno diseño de planta circular, desde cualquier punto se puede 
observar la imagen de la Virgen. En el área también se pueden visitar:

Antigua Parroquia de Guadalupe o Templo Expiatorio a Cristo Rey 
Construida en el siglo XVII cuenta con cuatro torres octagonales en cada 
una de sus esquinas. Su altar mayor coincide con el lugar donde Juan Diego 
cortara las rosas que la Virgen le pidió. 

Capilla del Pocito 
Fue edificada en el siglo XVIII sobre un pequeño manantial al cual se le 
atribuyen propiedades curativas. Es una obra arquitectónica única por 
su planta que consiste en una base circular o céntrica, además de ser 
considerada una joya del barroco mexicano. Se destacan los óleos de 
Miguel Cabrera que rodean el altar principal y el púlpito sostenido por una 
figura que representa a Juan Diego.

Basílica de Guadalupe  

Capilla del Cerrito
Ermita que se edifico en 1666 para conmemorar el lugar de las apariciones 
de la Virgen a Juan Diego. El templo actual data de 1748 y tiene una 
fachada barroca. En su interior se destaca un bello retablo de mármol, los 
impresionantes murales realizados por Fernando Leal y la cúpula revestida 
de mosaico veneciano.
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Convento y Capilla de las Capuchinas
Construido a finales del siglo XVIII tiene una fachada sencilla y ha sufrido 
algunos daños a lo largo del tiempo por lo que tuvo que ser intervenido para 
corregir el hundimiento del templo. 

El Cementerio del Tepeyac
Es el único camposanto que data de la época virreinal que sigue funcionando. 
Consta de una serie de monumentos históricos y artísticos que conmemoran 
a varios de los personajes que descansan en el cementerio.

Museo de la Basílica de Guadalupe
Cuenta con 16 salas en donde expone más de 4,000 piezas de arte 
religioso que incluyen láminas, esculturas, orfebrería, estandartes, 
libros y lienzos de importantes artistas como Cristóbal de Villalpando 
y Miguel Cabrera, entre otros. También tiene una biblioteca donde se 
pueden adquirir ediciones únicas. Martes-domingos: 10:00-17:30 hrs.

Museo Universitario del Chopo
El edificio que alberga al museo es una ecléctica composición de acero 
y vidrio en estilo Jugendstl alemán. Es sede de un gran número de 

Antigua Parroquia de Indios
Ermita edificada a mediados del siglo XVII, es la más antigua de las 
construcciones del Cerro del Tepeyac. De acuerdo a la tradición oral, 
aquí vivió Juan Diego sus últimos años.

Capilla de las Rosas
Es solo una columna de cantera con un ángel en la parte superior. Es 
un vestigio de una parroquia demolida que recuerda el lugar donde 
la Virgen dispuso las rosas sobre la tilma de Juan Diego.

Palacio de los Deportes
Recinto de eventos, conciertos, ferias comerciales y exposiciones. 
Cuenta con una estructura única con una cúpula geodésica de cobre. 

Plaza de las Tres Culturas 
Su nombre se debe a los edificios que la rodean que corresponden 
a periodos históricos diferentes. La Cultura de Tenochtitlán, 
representada por una serie de pirámides y ruinas que son los restos 
del altépetl de Tlatelolco famoso por su enorme mercado. La Cultura 
Española, representada por el Convento y Templo de Santiago. Y la 
Cultura del México Moderno, representada por la Torre de Tlatelolco 
que actualmente alberga al Centro Cultural Universitario.

Museos
actividades relacionadas principalmente con la cultura urbana como 
talleres, conciertos de rock y exposiciones de tendencias vanguardistas. 
Martes-domingo: 10:00-19:00 hrs.

Museo del Fuego Nuevo
Fuego Nuevo era una ceremonia que se llevaba a cabo en la era 
prehispánica en el Cerro de la Estrella. Aquí se encuentra la pirámide 
del Fuego Nuevo y se exhiben más de 500 piezas arqueológicas. En 
la sala principal se muestran los detalles de la vida cotidiana de las 
épocas prehispánica y colonial, así como copias de los códices que 
hacen referencia a la Ceremonia del Fuego Nuevo. Martes-domingo: 
9:00-17:00 hrs.

18

19

20

21

22

MapaÍndice



49 © 2022. Todos los derechos reservados. Prohibida
su reproducción parcial o total con fines de lucro.

Convento agustino de San Juan Evangelista, uno de los pocos ejemplos de 
arquitectura claustral del siglo XVI que se conservan en la ciudad. Cuenta 
con un museo de sitio que exhibe piezas prehispánicas y obras de la época 
colonial; se destaca la Celda Agustina, en la que se muestra cómo vivían los 
frailes agustinos y los impresionantes murales dentro de los que se destaca 
“La Adoración de los Reyes”. Martes-domingo: 9:00-17:00 hrs.
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Creamos experiencias culinarias únicas durante 
todo el año.

Todos nuestros conceptos te ofrecen una 
cena temática con maridaje, en lugares 
originales, algunos locos, únicos, irrepetibles y 
emblemáticos.

Cada una de las cenas se elaboran al momento 
de manera artesanal, con ingredientes frescos 
de alta calidad.

Nuestro equipo de Chefs se esmeran en crear 
Platillos Gourmet y fusión de sabores, todo bajo 
el concepto de “Food Desing”.

Para una de nuestras cenas, te ofrecemos 
excelentes precios, sin descuidar el servicio 
que te brindamos.

Ex Convento Culhuacán 

Planetario Luis Enrique Erro
Cuenta con proyecciones en un domo digital con temas relacionados 
con el Universo. Además, se puede visitar la sala de electromagnetismo. 
Martes-domingo: 10:00-18:00 hrs.

Museo de Azcapotzalco
Cuenta con más de 400 piezas que cuentan el devenir histórico de 
Azcapotzalco desde el Pleistoceno hasta el siglo XX. Se destacan 
un molar de mamut, orejeras, silbatos, puntas de lanza, fotografías, 
documentos y pintura mural. Martes-domingos 10:00-17:00 hrs.

MapaÍndice

https://www.facebook.com/cenaclandestinacdmx/


50 © 2022. Todos los derechos reservados. Prohibida
su reproducción parcial o total con fines de lucro.

Es la más antigua y una de las más majestuosas ciudades prehispánicas 
localizada a 50 kilómetros al norte del Distrito Federal. Su nombre significa 
“donde los hombres se convertían en dioses”. Dentro del Centro Ceremonial 
se distinguen: La Ciudadela, cuadrángulo cuyos lados miden 400 metros; en 
los taludes hay bajorrelieves de serpientes ondulantes con el cuerpo cubierto 
de plumas, grandes cabezas con los atributos de Tláloc, conchas y caracoles. 
La Calzada de los Muertos, donde se alinean más de 800 basamentos. La 
Pirámide del Sol, su altura fue superior a los 75 metros, pero hoy es de 64, 
uno de los edificios más grandes del México prehispánico. La Pirámide de la 
Luna, que mide 44 metros de altura. El Palacio de Quetzalpapalotl, con un 
patio interior decorado con bajos relieves que muestran un animal mitológico 
llamado quetzal-mariposa, enmarcado por símbolos acuáticos. El Palacio de 
los Jaguares, patio rodeado por aposentos con vestigios de pintura mural. El 

Teotihuacán

www.paconocermexico.com

Paconocer México

@paconocermexico

Paconocermexico

paconocermexico@gmail.com

Francisco Urrutia:
+52 1 (55) 1390 9053
Harol Torres:
+52 1 (55) 3119 7744

Palacio de Tepantitla, conjunto de gran tamaño con abundante pintura mural. 
El Palacio de Tetitla, edificio de enormes proporciones, laberinto de patios, 
templos y cuartos con vestigios de pintura mural.
El sitio ofrece servicio de librería, cafetería, sanitarios y visitas guiadas. 
Lunes- domingo: 7:00-18:00 hrs.
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Áreas Verdes de la Ciudad de México

Un verdadero oasis dentro de la ciudad, con una colección de 
más de 1,700 especies de plantas de diversos ecosistemas. 
Hay plantas ornamentales, medicinales, un agradable estanque 
y un impresionante invernadero. Se destaca el Arboterum con 
soberbios árboles de gran altura. Aquí se llevan a cabo talleres, 
conferencias e incluso conciertos.

El área que forma el parque se ubica dentro de un sistema montañoso. 
Las elevaciones más altas son: La Cruz de Marqués con 3,930 msnm y 
Pico de Águila con 3,880 msnm y pueden observarse desde cualquier 
punto de la ciudad. La vegetación es principalmente boscosa y es ideal 
para llevar a cabo diversas actividades recreativas, como paseos a 
caballo, senderismo, ciclismo de montaña, campismo y montañismo (la 
mejor temporada para escalar el Ajusco va de noviembre a marzo). 
También se practican deportes extremos como enduro, motocross, 
paseo en cuatrimotos, tirolesa y gotcha. 
Otros atractivos son la pirámide de Tecpan, la Iglesia de San Miguel 
Ajusco, la Iglesia de Santo Tomás Ajusco y una granja didáctica. Además, 
se puede visitar una casa estilo Tudor con un laberinto replica de uno 
que existe en la provincia de Kent.
El parque es muy visitado los fines de semana para gozar de la naturaleza 
y disfrutar de los antojitos mexicanos que ofrecen los restaurantes 
que se ubican sobre la carretera Picacho – Ajusco. Además, se puede 
gozar de vistas panorámicas de la ciudad y en invierno de los hermosos 
paisajes nevados.

Jardín Botánico de la UNAM

Parque Nacional Cumbres del Ajusco 27
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Su nombre viene de los “Dinamos”, antiguas instalaciones de las 
fabricas textiles, que aún se conservan. Se localiza en el Área Natural 
Protegida de los Bosques de la Cañada de Contreras y tiene una 
extensión de más de 2,429 hectáreas de áreas de bosque, ríos, 
cascadas y manantiales de gran belleza escénica. Cuenta con una red 
de senderos ecoturísticos de más de 26 km y con una cañada de 
paredes verticales para la escalada en roca, con más de 250 rutas 
abiertas y equipadas en todos los niveles de dificultad. Es un lugar 
ideal para practicar realizar actividades al aire libre como ciclismo de 
montaña, senderismo, montañismo, rappel, pesca y para acampar. Hay 
renta de motos y cuatrimotos y también se puede pasear a caballo.

Se localiza a 32 km del centro de la ciudad. Cuenta con 1,866 
hectáreas de hermosos bosques, hábitat de más de cien especies de 
aves, 30 mamíferos, 7 especies de anfibios y 9 de reptiles. Es un lugar 
ideal para realizar actividades deportivas como caminata y bicicleta 
de montaña, o bien se puede acampar. El Ex convento del Desierto de 
los Leones es un hermoso monasterio construido por la orden de los 
Carmelitas Descalzos en el siglo XVII que actualmente se encuentra 
rodeado de bellos jardines de flores. Conserva las celdas, oratorios, 
la iglesia y túneles subterráneos que se pueden recorrer mediante 
visitas guiadas. La Capilla de los secretos, que debido a la construcción 
de su domo, se distingue por sus magníficas condiciones acústicas. 
Aquí se llevan a cabo eventos como conciertos, exposiciones, bodas, 
etc. Cuenta con un restaurante y el Museo Bicentenario, donde se 
pueden apreciar exposiciones culturales y artísticas. En las afueras 
del recinto hay mesas para días de campo, parillas y juegos infantiles; 
además, se puede disfrutar de una gran variedad de comida mexicana 
y artesanías. Martes-domingo: 9:00-17:00 hrs.

Los Dinamos

Parque Nacional Desierto de los Leones La Alcaldía Cuajimalpa organiza el recorrido “Leyendas Nocturnas del 
Desierto de los Leones” todos los jueves, viernes y domingos a las 
20:30. En el recorrido hay actores caracterizados como monjes que 
representan la vida conventual y cuentan leyendas sobre el lugar.  
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Se localiza dentro de la cadena montañosa de la Sierra de Guadalupe. La 
cumbre del cerro del Tepeyac es conocida como el lugar de la aparición de 
la Virgen de Guadalupe a San Juan Diego y ofrece una magnífica vista de la 
ciudad. Comprende básicamente una gran extensión de bosque artificial de 
eucalipto. Una pequeña capilla se ubica en la cima del Cerro Gachupines. 
Es un parque donde se puede practicar caminata, senderismo y paseo en 
bicicleta. Hay juegos infantiles, kioskos y asadores para gozar de un día de 
campo.

Se ubica sobre un pequeño promontorio de origen volcánico y cuenta con 
una superficie aproximada de 200 hectáreas. Dentro del parque se localizan 
petroglifos, un adoratorio y restos arqueológicos de la época prehispánica. 
Este era un lugar sagrado para los diversos pueblos que se fueron asentando 
en el Valle de México, y era aquí donde se realizaba la ceremonia del Fuego 
Nuevo. El ritual se llevaba a cabo cada 52 años, y se arrojaban al fuego 
imágenes y objetos de culto para evitar la muerte del sol. 
Dentro del Parque Nacional del Cerro de la Estrella, existe un conjunto 
de cuevas muy singulares, destacándose “La cueva del diablo”, con una 
profundidad de cerca de 300 metros. El parque cuenta con un mirador desde 
donde se puede gozar de una impresionante vista panorámica de la ciudad 
y con facilidades para días de campo. Aquí se puede practicar el senderismo 
y el ciclismo. 

Es un área natural protegida de 252 hectáreas que forma parte del Pedregal de 
San Ángel, por lo que básicamente es una zona rocosa con aproximadamente 
206 especies de flora y 134 de fauna. Tiene una vegetación boscosa, 5 
pistas para correr, juegos infantiles, áreas para picnic y cabañas. Se pueden 
llevar a cabo actividades deportivas, de recreación y ecológicas; es un lugar 
ideal para los que gustan de escalar. Los primeros sábados de cada mes se 
proyectan películas al aire libre a un costado de la Casa de Cultura.

Cuenta con 19 mil hectáreas y se ubica en el Km 12 de la carretera Picacho 
- Ajusco. Es un bosque templado de oyameles y encinos con varios arroyos, 
manantiales, una granja de trucha arcoíris, un venadario y una granja 
didáctica con algunos animales como: caballos, gallinas y patos, entre otros. 
Es excelente lugar para practicar el senderismo, el ciclismo de montaña, 
pasear a caballo y la pesca; también se puede acampar o bien quedarse en 
algunas de las cabañas.

Parque Nacional El Tepeyac 

Parque Nacional Cerro de la Estrella

Bosque de Tlalpan 

Parque Ecológico San Nicolás Totolapan 33
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Este parque es parte del área declarada Patrimonio de la Humanidad. Consta 
de 180 hectáres, de las cuales 50 se conforman de Ciénegas y agua. Es 
un excelente lugar para los que gustan de la observación de aves, ya que 
cuenta con una gran cantidad residentes y es visitado por cientos de aves 
migratorias. Aquí puedes ver especies como la garza blanca, garza morena, 
patos y zanates, estre muchas otras.
El parque ofrece un área de juegos infantiles, palapas, mesas para picnic, una 
trotapista de 8.7 km de longitud, una estructura para resguardo de bicicletas 

Ubicado en las faldas del Ajusco, está cubierto de una densa vegetación. 
Tiene una altura aproximada de 3,100 msnm y un cono con un diámetro de 
250 m y 50 m de profundidad. Su última gran erupción se calcula que fue 
durante el año 76 d.C. y provocó la dispersión de los cuicuilcos, así como la 
conformación geológica de gran parte del sur de la ciudad.
Actualmente se ha convertido en uno de los sitios preferidos para los amantes 
de la aventura y del misticismo. Es un lugar ideal para la observación de flora 
y fauna y cuenta con senderos para llegar hasta el borde del cráter, en donde 
puedes explorar todas las cuevas y túneles que se formaron con la erupción, 
una experiencia única. También puedes acampar en el centro del cráter.

Parque Ecológico de Xochimilco 

Volcán El Xitle 

de 36 bases, espacios para ejercitarce, un área de descanso conocida como 
“La Isla”, estacionamiento y módulos para recolectar residuos.
También puedes visitar el Museo Chinampa Xóchitl que es una chinampa 
didáctica de 1,100 m2 en la que se encuentran 11 especies de vegetación, 
y el Lago Mayor Huetzalin, así como los espectaculares jardines y murales 
decorativos.
Otro atractivo del parque es el paseo de los ahuehuetes que es un amplio 
sendero que corre en medio de estos majestuosos árboles.
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Esta es una ciudad cosmopolita ofrece 
una oferta gastronómica increíble. 
Puedes encontrar, tanto comida nacional 
como internacional, tanto gourmet como 
antojitos callejeros, todo lo que te puedas 
imaginar lo puedes saborear en la Ciudad 
de México.

En la CDMX encuetras una gran variedad 
de establecimientos que se pueden 
adaptar a todos los bolsillos y hasta al más 
exigente foodie. 

Las diferentes zonas te ofrecen diversos 
ambientes. En el Centro Histórico, 
encontrarás establecimientos con gran 
historia y tradición, en los que podrás 
sentir que viajas en el tiempo. En Coyoacán 
encontrarás un ambiente tranquilo y 
bohemio muy característico de este barrio. 
En la Condesa hay un aire cosmopolita y 
son muy comunes los restaurantes al aire 
libre. En Polanco los restaurantes son 
más chic y elegantes y con platillos que 
compiten con las ciudades más elegantes 
como Nueva York o Paris. 

No hay un solo rincón de la ciudad que 
no ofresca una opción para quien desea 
gozar de una buena comida, desde un taco 
o una torta hasta la nueva cocina mexicana 
en donde se combinan ingredientes típicos 
como el huitlacoche o la flor de calabaza y 
se preparan elaborados mouses o souffles.

Adicionalmente, hay lugares que combinan 
la comida con diversas experiencias de tipo 
sensorial, teatral o en medio de un paisaje 
único. Cuando visites la ciudad tienes que 
darte la oportunidad de hacer de tu viaje 
una experiencia gastronómica inolvidable.

La Variada Cocina de la Ciudad

Índice
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Turismo de Reuniones

La Ciudad de México es la capital de la República Mexicana y una de las urbes 
con el producto interno bruto más alto del mundo. Representa un crisol de 
razas, culturas, historia y diversidad, es uno de los epicentros urbanos más 
dinámicos de la actualidad. Es la ciudad capital más antigua del continente 
americano, fundada en el año de 1325 con el nombre de México Tenochtitlán 
por los mexicas y aztecas. Es la única ciudad que cuenta con cuatro sitios 
declarados Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO (Xochimilco, Casa de 
Luis Barragán, la UNAM y el Centro Histórico).

La Ciudad de México ofrece una conectividad con 20 países, una oferta de 
recintos y hoteles de categoría superior, y una oferta gastronómica y de 
entretenimiento cultural, natural y de diversión de primer orden.

Es uno de los destinos con mayor equipamiento turístico del país. Actualmente 
cuenta con más de 49,000 habitaciones en 676 hoteles. En el segmento de 
categoría superior, la ciudad cuenta con 144 hoteles con un total de 22,414 
habitaciones. De los hoteles de categoría superior, 101 cuentan con servicios 
e instalaciones para el segmento de grupos y convenciones con alrededor de 

De acuerdo a la International Congress and Convention Asso-
ciation (ICCA), la Ciudad de México avanzó 28 lugares en el 
ranking mundial, al pasar del lugar número 62 en 2007, al 34 
en 2016. Esto la ubica como la quinta ciudad en importancia en 
América y como la más importante en México. 

19,120 habitaciones.

La ciudad ha sido sede de eventos tan importantes como los Juegos Olímpicos 
(1968) y Campeonatos Mundiales de Futbol (1970 y 1986). Así mismo, ha 
recibido grandes eventos internacionales como El IV Foro Mundial del Agua 
en  con 13,000 participantes (2006), la XVII Conferencia Internacional de 
SIDA con 20,000 asistentes (2008), la Convención Nacional de Mary Kay con 
12,000 asistentes (2012).

La Ciudad de México tiene varios recintos feriales de importancia y con los 
estándares mundiales para llevar a cabo cualquier tipo de evento como: El 
World Trade Center, el Centro Banamex, el Centro Bancomer, Expo Reforma, 
el Centro Médico Siglo XXI, International Conference Center, Meet in Polanco 
y el Auditorio Nacional.

Adicionalmente, la ciudad cuenta con una gran diversidad de escenarios 
culturales, naturales e históricos únicos que ofrecen servicios e instalaciones 
para el adecuado desarrollo de eventos. 

Índice
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Mapa de la Ciudad de México
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